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OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt budowlany : ,,Roboty modernizacyjne w obrebie hali
sportowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji przy ul. Wschodniej 2 w Zgierzu -
Etap II. - instalacja wody, c.w.u., kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania,
wentylacji mechanicznej, ul. Wschodnia 2, MOSIR Zgierz dziatki nr 332/1, , zostat
sporzadzony zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa, normami i zasadami wiedzy
technicznej oraz z trescig okreslona w ustawie z dnia 7 lipca 1994 r. prawo budowlane
art. 20 ust. 4. wraz z p6Zniejszymi zmianami.

Projektowal:
mgr inz. Bartosz Kapuscinski
upr. nt WKP/153/PWQOS/10

Sprawdzit:
mgr. inz. Radostaw Dziubczynski
upr. Nr WKP/0359/PWOS/09

mgr ini. R Dziubczyriski
rojeklowaniari kierowania
argniczen w specjalnosci
w zakresie siecifng#aci i urzadzen cieplnych,
, gaXyrychrvodocidgowych i kanalizacyjnych
nr ewidencyjny WKP/0359/PWQS/09




POLSKA
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INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

WKP-E38-BHD-RQF *

Pan Bartosz Antoni Kapuscinski o numerze ewidencyjnym WKP/1S/0344/10

adres zamieszkania ul. Wyzwolenia 1, 62-590 Golina n Wartg

jest cztonkiem Wielkopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2017-09-30.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2016-09-08 roku przez:

Wtodzimierz Draber, Przewodniczgcy Okregowej Rady Wielkopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
réwnowazne pod wzgledem skutkdw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej Izby Inzynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.
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PROJEKT BUDOWLANY
CZESC OPISOWA — INSTALACJE SANITARNE WOD-KAN,
,CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Temat:  ,,Przebudowa swietlicy wiejskiej w Strzelcach™.

Projektant:  mgr inz. Bartosz Kapuscinski

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1. Umowa o wykonanie projektu budowlanego
Mapa sytuacyjno wysokosciowa w skali 1:500 do celow projektowych.

Projekt architektoniczny 1 projekty branzowe

L

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej 1 Budownictwa z dn. 15 czerwea 2002r. w
sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki 1 ich usytuowanie /Dz.U.
Nr 75 z 2002r., poz.140, zm: Nr 44, poz.434/.

5. Polskie normy 1 $wiadectwa.

2. DANE OGOLNE.

2.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji wewnetrznych sanitarnych wod — kan, c.o.
i wentylacji mechanicznej dla inwestycji pod nazwa ,,Roboty modernizacyjne w obrebie
hali sportowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji przy ul. Wschodniej 2 w
Zgierzu - Etap II. - instalacja wody, c.w.u., kanalizacji sanitarnej, centralnego
ogrzewania, wentylacji mechanicznej ”. Obiekt bedjacy przedmiotem inwestycji jest
obiektem infrastruktury kultury.

Technologia tradycyjna. Obiekt dwukondygnacyjny — Hala Sportowa.

Budynek bgdzie ogrzewany z istniejacego wezta cieplnego o mocy 350 kW zlokalizowane)
w wydzielonym pomieszczeniu budynku.

Zasilanie budynku w wode projektowanym oddzielnie przylaczem z istniejacej sieci
wodociggowej]. Odprowadzenie $cieckow sanitarnych do istnigjace; sieci kanalizacji sanitarnej.
Odprowadzenie wod deszezowych z potaci dachowych przewiduje si¢ odprowadzié zewngtrznymi
rurami spustowymi na teren, a nastgpnie do istniejgcej sieci kanalizacji deszczowe;.

Przewiduje si¢ ogrzewanie pomieszczen z zastosowaniem grzejnikow plytowych,
wyposazonych w zawory termostatyczne z podwdjna regulacjg z glowicami termostatycznymi oraz
w przypadku Sali glownej z zastosowaniem nagrzewnic.

Instalacja centralnego ogrzewania prowadzona begdzie poziomami c.0 w warstwie wylewki,
stropem oraz pionami do szafek wezlow szafek rozdzielaczowych oraz podposadzkowo do
poszczegolnych grzenikow .

Projektowana instalacja wentylacji mechanicznej pomieszczen oraz pomieszczen toalet
projektuje si¢ z rur/przewodow wentylacyjnych. Projektuje si¢ uktad wymuszony nawiewno —
wywiewny, obstugiwany przez centrale wentylacyjna.

Przyjeto rozwigzania sprzyjajace ochronie srodowiska:



— nowa instalacja ogrzewania i c.w.u.,
— weretl cieplny
— instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno- wywiewnej z odzyskiem ciepta.

2.2. TEMAT I ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejszy projekt budowlany obejmuje:
Projekt instalacji wody zimnej 1 cieplej,
Projekt instalacji kanalizacji sanitarnej.
Projekt instalacji centralnego ogrzewania.
Projekt wentylacji mechanicznej.

3. OPIS TECHNICZNY ROZWIAZAN.
3.1.INSTALACJA WODY ZIMNEJ i CIEPLEJ.

Woda zimna - Poziom, piony. zostang wykonane z rur PN 16 z polipropylenu typ 3 laczonych
przez zgrzewanie.
Potgczenia polipropylenowe na ksztaltki zgrzewane.

Rozprowadzenia w a ciepla zostang wykonane z rur - polictylen sieciowany . Rura
wiclowarstwowa PE-Xc/Al/PE-Xc. Tmax 95 C. P=10 bar. Rury w zwoju. Polaczenia srubunkowe
alternatywnie zaciskowe.

Prowadzenie w rurach ochronnych karbowanych peschel.

Przewody bedg izolowane przy zastosowaniu otulin cieplochronnych polietylenowych AFgr. 6 mm
przy prowadzeniu podtynkowym oraz gr. 13 mm przy prowadzeniu nasciennym oraz pod stropami.

Mocowanie rur na uchwyty ze spadkiem 0,3% w kierunku odwodnien lub punktow czerpalnych.
Rury mocowa¢ do $cian za pomocg obejm stalowych z gumowymi podkiadkami fub z tworzyw
sztucznych wg zalecen producenta rur. Mocowania rozmieszczaé w zalecanych odlegtosciach

Podejscia do pionow wyposazy¢ w zawory odcinajgce kulowe atestowane na cisnienie robocze 6,0
atn 1 temperaturg 100C. Przy zaworach zastosowac polgczenia rozlgczne.
Zawory odcinajace piony montowac na parterze w obudowie z drzwiczkami.

Przygotowanic cicplej wody uzytkowe] odbywaé si¢ bedzie poprzez projektowane dwa
naczynia do przygotowania cieplej wody uzytkowej o pojemnosci 15000 posadowione w
pomieszczeniu  wezta  wspolpracujace  z  istniejagcym  weztem  cieplnym, zainstalowany

w pomieszczeniu wezla. Instalacje c.w.u. wykonac z rur PP stabilizowanych. Poziomy wody cieplej
nalezy uklada¢ rownolegle do rur zimnej wody.

3.2 . INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ.
Odprowadzenie sciekdw sanitarnych do istnigjacej na terenie przyleglym siect kanalizacji sanitarnej.

Instalacje ponizej stropu parteru

Rury z PVC klasy S. o taczeniach kiclichowych wraz z facznikami, ksztaltkami w zakresie srednic
@110- @ 160, niezbgdnymi materialami  polaczeniowymi, uszczelmajgcymi, mocujgcymi
1 pomocniczymi.



Instalacje powyzej poziomu posadzki parteru

Projektowane urzadzenia podlgezy¢ do pionow oraz przewodow odptywowych istniejgcych.
Prowadzenie instalacji w lokalach w bruzdach sciennych ( do srednicy 50 mm ) lub w obudowach
( powyze) 50 mm )

W pomieszczeniach sanitarnych montowaé przybory sanitarne.

Podejscia do urzadzen wykonad:

e do misek ustepowych — po wierzchu lub z obudowami

e do pozostatych urzadzen i z obudowaniami lub w bruzdach $ciennych . Spadki podejsé
powinny wynosi¢ minimum 2%.

W pomieszczeniach sanitarnych 1 gospodarczym montowac przybory sanitarne. W pomieszczeniu
technicznym montowaé podlogowy wpust Scickowy DN 100 .

3.3. WYPOSAZENIE CERAMIKA

W lokalu projektuje doprowadzenie wody cieplej, zimnej i kanalizacji do clementéw ceramiki
( wyposazenia) zgodnie z czgscig graficzng. Nie dobiera si¢ elementdéw wyposazenia pozostawiajac
dobdr 1 montaz w gestii inwestora.

Podejscia czerpalne pod przybory zakorkowac.

3.4. INSTALACJA KANALIZACJI DESZCZOWEJ

Odprowadzenie wod deszczowych z potaci dachowych przewiduje si¢ odprowadzié zewnetrznymi
rurami spustowymi bezposrednio na teren, a nast¢pnie do istniejgcej sieci kanalizacji deszczowe;.
Lokalizacja rur spustowych wg projektu budowlanego branzy architektoniczne;j.

3.5. INSTALACJA GRZEWCZA

W budynku przewiduje si¢ wykonanie instalacji centralnego ogrzewania wodnego,
niskoparametrowego pompowego, z rozdzialem dolnym, o parametrach 80/60C..

Parametry pracy instalacji c.o. 80/60°C .
Zapotrzebowanie ciepla na cele c.o. - 155,0 kW

Zrodlem ciepta bedzie istniejacy wezel cieplny zlokalizowany w wydzielonym pomieszczeniu —
kottownia. Wigczenie do istnicjacego wezla cieplnego wykonac w oparciu o dokumentacje
wykonawcza.

Instalacja centralnego ogrzewania w projektowanym budynku prowadzona bedzie w warstwic
wylewki w przestrzeni izolowanej,do szafek rozdzielaczowych podtynkowych a nastepnie do
poszczegodlnych grzejnikow.

W pomieszczeniach, gdzie posadzka wylgezona jest z prac remontowych projektowana instalacje
projektuje sig w bruzdach na §cianach oraz pod sufitem pomieszczema (zgodnic z zalaczona
aksonometria instalacji centralnego ogrzewania).

Obliczenia projektowanej izolacyjnosci termicznej.

Wedlug projektu budowlanego, branza architektoniczna.

ELEMENTY GRZEJNE



W pomieszczeniach zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe z podlgczeniem grzejnika dolnym.
W pomieszczeniach zaprojektowano:

e grzejniki stalowe plytowe z podigczeniem grzejnika dolnym, bocznym.

e grzejniki stalowe drabinkowe

e nagrzewnice wodne VR Mini 6,0 kW

Odciecie grzejnikow za pomocg zawordw kulowych na zasilaniu 1 powrocie.

Ze wzgledu na zastosowanie zawordw termostatycznych zwigkszono powierzchnig grzejng
grzejnikow o 15 %.
Kazdy grzejnik musi by¢ wyposazony w manualny odpowietrznik.

PRZEWODY

Rury w od rozdzielaczy do szafek rozdzielaczowych w budynku

- w systemie z rur polietylenowych stabilizowanych mechanicznie wkiadka aluminiowa -
polietylenowych wielowarstwowych PE-X/AI/PE-RT, szereg PN10, Tmax = 95 st. Pmax =
0.6 MPa o polaczeniach zaprasowanych , alternatywnie rury z polipropylenu typu PP-3
PN20 z polipropylenu typ PP-3 stabilizowane wkiadka aluminiowa, laczone przez
zgrzewanie alternatywnie z rur stalowych instalacyjnych czarnych.

Rury podposadzkowe - Przewody w obiegach podposadzkowe - rury wielowarstwowe
7 polietylenu siectowanego PEX PE-Xc/AlVPE-Xc , 10 bar/95°C, na polgczenia zaciskowe,
prowadzenic w rurach ochronnych karbowanych.

rury wiclowarstwowe

Wszystkie przejscia przewodow przez  przegrody budowlane nalezy wykona¢ w tulejach
ochronnych, umozliwiajagcych wzdhizne przemieszezanie si¢ przewoddéw w Scianach. W tulei nie
moze znajdowacé si¢ zadne polaczenie na przewodzie.

Nalezy zastosowa¢ mocowanie rur specjalnymi uchwytami do podloza, aby zabezpieczy¢ je przed
wyplywaniem w trakcie wykonywania wylewki betonowej. Odleglos¢ miedzy uchwytami powinna
wynosic od 1.5 mdo 2.0.

Kazdy grzejnik jest niezaleznie zasilany osobnym przewodem do od rozdzielacza.

Przewody od rozdzielacza do poszczegdlnych odbiornikow nalezy prowadzic po mozhwie
najkrotsze) trasie z lekkim nadmiarem w celu umozliwienia prawidlowej pracy rurociagu, ze
wzgledu na rozszerzalnosé liniowg.

ARMATURA

Armatura — zawory kulowe. W najwyzszych punktach odpowietrzenia, w najnizszych odwodnienia.
Przy grzejnikach z wbudowanymi zaworami termostatycznymi nalezy zamontowac¢ glowice
termostatyczne z mozliwoscig ograniczenia nastawy.

Odpowietrzenie mstalacji c.o. realizowane jest poprzez manualne odpowietrzniki przy grzejnikach
oraz na koncowkach pionéw poprzez automatycezne odpowietrzniki.

Typ glowicy termostatycznej:

nr kat. S2TRVPURHD lub RTS-K Everis nr kat. 01304250 lub roéwnowazne
Rozdzielacze kompletne 1'-GW3/4' do centralnego ogrzewania.

Szafki podtynkowe.

Przy zaworach zastosowac polgczenia roztgczne.

PROBY, PRZEJSCIA PRZEZ PRZEGRODY



Badania szczelnodci instalacji nalezy przeprowadzi¢ przed wykonaniem robét posadzkarskich i
wykonaniem izolacji termicznej.

Przewody wody zimnej i cieplej po zakoficzeniu montazu poddac probie cisnieniowej na cisnienie
0,6 MPa.

Instalacje wodociggowg uktadana w bruzdach éciennych nalezy poddaé prébie cisnieniowej przed jej
zamurowaniem.

Instalacj¢ wodociggowy podda¢ ptukaniu.

Cala instalacj¢ c.o. nalezy podda¢ prébie cisnieniowej na zimno na cisnienie 0.4 MPa oraz na gorgco
na cisnienie robocze.

Instalacje nalezy przeptukad kilkakrotnie az do stwierdzenia ze woda wyplywajaca z instalacji c.o.
nie zawiera zanieczyszczefn mechanicznych. Na 24 godz. Przed probg szczelnoscel instalacja powinna
by¢ napelniona wodg zimng 1 doktadnie odpowietrzona.

Proby 1 phukanie instalacji c.o. nalezy potwierdzi¢ wpisem inspektora nadzoru do dziennika

budowy.

Przepusty Scienne i stropowe:

tuleje rurowe z rur stalowych ocynkowanych, wylozone materiatem dzwigkoizolacyjnym z
nicpalnego wtékna mineralnego albo piankg poliuretanows, uszczelnienie kitem trwaleplastycznym.
W tulei nie moze sie znajdowaé zadne polgczenie na przewodzie.

3.6.IZOLACJE TERMICZNE

Przewody zasilajace 1 powrotne ¢.0. izolowad termicznie.

Przewody wodociggowe izolowaé przy zastosowaniu otulin cieplochronnych polietylenowych FRZ
gr. 6 mm przy prowadzeniu podtynkowym oraz gr. 19 mm przy prowadzeniu nasciennym
W plwnicy.

3.7. KOTLOWNIA - INSTALACJA KOTLA CO

Bilans ciepla

Parametry pracy instalacji c.o. 80/60°C .
Zapotrzebowanie ciepla na cele c.o. - 155,0 kW

Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepla na cele cwu.
Maksymalne godzinowe zapotrzebowante ciepta Qeuupmax
ch.‘u]mlnx = 108,8 E(W

Srednie godzinowe zapotrzebowanie ciepta Qe

chuhs‘r = 46-2 kw

Wymagana moc kotla
Q = Qco +chuirh
Q=108,8+46,2 = 1550 kW

Zrédlem ciepla bedzie istnicjacy wezet cieplny.

Sterownik



Szafa sterujgca zgodne z producenta..

Warunki instalowania kotla.

Wezetl cieplny musi by¢ zainstalowany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami przez
uprawniong firme instalacyjng. Po zainstalowaniu nalezy dokonaé kontroli szczelnosel wszystkich
potaczen gazowych 1 wodnych.

Za prawidlows instalacje odpowiada firma instalacyjna.

Montazu wezta do instalacji dokonaé tak, aby nie powodowaé naprezen instalacji moggcych
wplyngé na wzrost gtosnosci pracy.

W podiodze pomieszczenia kotlowni powinien znajdowac sig wpust podlogowy, wraz z studnia
schtadzajaca.

Prz

Pomieszczenie, w ktorym ma by¢ zainstalowany kociot powinno odpowiadaé obowigzujacym
przepisom dotyczacym instalowania aparatow olejowych; a zwlaszcza Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie

warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki 1 ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75
poz. 690 wraz z pézniejszymi zmianami) 1 normg PN — 91/E — 05009/701

Wymagania dla instalacji elektrycznej.

Urzadzenie zasilane jest pradem zmiennym o napieciu 230V 400 V, pobdr mocy 153W.

Przvlaczenie do instalacji co

Przytacze zasilania obiegu ogrzewania (DN50)
Przytacze powrotu obiegu ogrzewania (DN50)

Na powrocie wody ukladu c.0. nalezy zamontowaé filtr wody.
Przed podlgczeniem kotta nalezy bardzo starannie przeptukac instalacje c.o.

Kociol nalezy przytgczyé do instalacji grzewczej stosujge polaczenia rozigczne.
Kroccee zasilania i powrotu c.o. kotta podigezy¢ za pomocy zlaczek do instalacji. Polozenie kroccow
zgodnie z dokumentacjg kotla.

ZAWOR ZABEZPIECZAJACY DWUFUNKCYJINY

Zabezpiecza kociot oraz instalacj¢ przed nadmierna temperaturg powodujgcg gotowanie.

W przypadku nadmiernego wzrostu temperatury czujnik wkrecony w krociec na wyjsciu z kotla
otwiera zawoOr termostatyczny. Poprzez otwarty zawor (podwojnego dziatania) wpuszcezana jest do
kotla zimna woda z wodociggu kroccem dolnym - zainstalowanym na powrocie. W tym samym
czasie kréécem gomym, zainstalowany na wyjsciu, gorgca woda jest wypuszczana z instalacji - np.
do kanalizacji. Wpuszczanie zimnej wody do kotta 1 jednoczesne wypuszczanie gorgcej powoduje
schiadzanie kotla 1 niedopuszczenie do gotowania. Gdy temperatura spadnie do bezpiecznej
wysokosci zawor termostatyczny si¢ automatycznie zamyka.

WENTYLACJA W KOTEOWNI

Wentylacja nawiewna powinna odbywac si¢ za pomocg niezamykalnego otworu o przekroju
minimum 30x30 cm o wylocie do 1.0 m nad poziomem podtogi.



Wentylacja wywicwna powinna by¢ realizowana kanatem wywiewnym o przekroju minimalnym 14
x 14 cm z otworem wlotowym pod stropem pomieszczenia kottowni.

4. MATERIALY PODSTAWOWE

Przewody wodociagowe:

Rury polipropylenowe PN 16 z polipropylenu typ 3 laczonych przez zgrzewanie
Przewody z rur PE 1 100 PN 10 SDR 170 srednicy DN 63 x3,8

Rury preizolowane podwdjne PEX typu MR-10/I1 do przesytu cwu + cyrk.

Przewody kanalizacyjne:

Podejscia kanalizacyjne do armatury z rur kanalizacyjnych PP/HT o laczeniach kielichowych,
Piony z rur kanalizacyjnych PP/HT o laczeniach kielichowych,

Przewody kanalizacyjnc odpltywowe z rur PVC DN 160 kanalizacyjnych pogrubionych, tgczonych
na uszczelke.

Przewody c.o:

Przewody zasilajace w parterze oraz piony - z rur polietylenowych stabilizowanych
mechanicznie wktadka aluminiowg - polietylenowych wielowarstwowych PE-X/AI/PE-RT,
szereg PN10, Tmax = 95 st. Pmax = 0.6 MPa o polaczeniach zaprasowanych , alternatywnie
rury z polipropylenu typu PP-3 PN20 z polipropylenu typ PP-3 stabilizowane wkifadka
aluminiowa, faczone przez zgrzewanie,

Alternatywnie rury stalowe instalacyjne czarne.

Rura wiclowarsiwowa PE-RT/AI/PE-RT system. Tmax 95 C. P=10 bar. Rury w zwoju. DN 25x2
mm/ DN 16x2 mm. Polagczema $rubunkowe alternatywnie zaciskowe.
Rury ochronne Peschel

Wyposazenie:

Grzejmiki stalowe ptytowe z podlgczeniem grzejnika dolnym,

Grzejniki stalowe drabinkowe,

Szafki podtynkowe wnekowe : wymiary 120x560x700 mm dla rozdzielaczy.

4. Wentylacja obiektu

Przedmiotem opracowania jest okreslenie warunkéw technicznych umozliwiajacych budowe
instalacji wentylacji mechanicznej nawiewno -wywiewnej pomieszczen.

Projektowany uktad ma zapewni¢ wymiang powietrza pomieszczen szatni, pomieszczen
przylegtych oraz w pomieszcezeniach toalet.

Przedmiotem opracowania jest okreslenie warunkow technicznych umozliwiajgeych budowe
instalacji wentylacji mechaniczne] nawiewno -wywiewnej pomieszczen.

Dla potrzeb obiektu zaprojektowano 2 uktady nawiewno — wywiewne wentylacji mechaniczne;:

1. uklad wywiewny Wyw. 1 — wentylator wyciggowy 160/600, wywiew z pomieszczen WC, toalet. -
100 m3/h

2. centrala wentylacyjna 5500/5500 m3/h wentylacja z odzyskiem ciepta

Powictrze zewngtrzne begdzie zasysane przez czerpnic dachowe 1 po wstepne] obrobee
zostanic dostarczone do pomieszczen siecig przewodoéw z blachy stalowej ocynkowanej badz



kanatami o przekroju prostokgtnym badz okrgglym, o $rednicach przedstawionych na rzutach
instalacji wentylacji mechaniczne]. Do nawiewu powietrza w poszczegdlnych pomieszczeniach
dobrano nawiewniki sufitowe z skrzynka rozprezna. Do wywiewu powietrze z poszczegolnych
pomieszczen zaprojektowano anemostaty wywiewne z skrzynka rozprezng. W projekcic przyjeto
doprowadzenie $wiezego oczyszczonego powietrza z zewnatrz. We wszystkich pomieszezeniach
nawiew 1 wycigg jest ze strefy gornej. Powietrze nawiewane do pomieszczen, (czerpane jest z
czerpni dachowej znajdujacej si¢ na dachu budynku oraz z projektowanego kanalu powictrza
$wiezego ), a nastepnie transportowane kanalami i nawiewane za pomocg kratek wentylacyjnych.

Powietrze wywiewane z pomieszczen za pomocg kratek wentylacyjnych transportowane jest
za pomocg kanalow do wyrzutni Sciennej i tam usuwane przez wyrzutnie. Wentylacja wywiewna
realizowana jest we wszystkich pomieszezeniach wskazanych na rzucie instalacji, poprzez kratki
wywiewne 1 kierowane do wyrzutni.

Powietrze wywiewane z pomieszczen za pomoca anemostatdw wywiewnych wraz
2 przepustnicami transportowane jest do wyrzutni dachowej za pomocg kanalow wentylacyjnych
o $rednicach przedstawionych na rzucie instalacji. Do wyciagu powietrza z pomieszczen projektuje
sie wentylatory kanalowe.

Dla pomieszczenia sali projektuje si¢ system wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepla.
Instalacja wentylacji mechanicznej realizowana bedzie przez centrale wentylacyjna
o wydajnosci 2500/2500. Centrala wentylacyjna projektuje si¢ posadowi¢ na zewnatrz
budynku. Powietrza nawiewane 1 wywiewane z pomieszczenia dostarczane bedzie ze strefy
gérnej. Do nawiewu 1 wywieu projektuje sie anemostaty wraz z uktadem regulacyjnym
ilosci powietrza typu NSO- R o srednicach wskazanych na rzutach instalacji.

Przy przejsciu przewodami wentylacyjnymi przez strefy P.poz. budynku
bezwzglednie zamontowacé klapy P.poz., zgodnie z dokumentacja.

Zalozenia dla instalacji wentylacjt:

- 1lo$¢ powietrza $wiezego przypadajagcego na jedna osobe w pomieszczeniach
wentylowanych wynosi minimum 30 m3/h*os (w pomieszczeniach o zakazie palenia)
1 50m3/h*os przy pozwoleniu palenia,

- parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego: wg. PN-76/B-03420,

- wszystkie zespoly nawiewne wyposazone sg w filtry wstepne klasy EUS,

- w centralach wentylacyjnych zastosowano nagrzewnice wodne,

- przewiduje sie uklad automatycznej regulacji 1 sterowania.

- pomiar 1 regulacje temperatury powietrza w pomieszczeniu,

- pomiar i sygnalizacje poziomu zabrudzenia filtrow,

- zabezpieczenie przed praca instalacji bez przeptywu powietrza,

- sterowanie wydajnoscia zespoléw poprzez panele miejscowe znajdujace sig
w pomieszczeniach,

- urzadzenia, uktady i parametry pracy instalacji wentylacji mechaniczne] zaprojektowane
zostaly w sposdb ograniczajacy poziom halasu w pomieszczeniach, drgan oraz wpltywu na
otoczenie do poziomu okreslonego stosownymi normami,

- kanaly lub przej$cia kanatow wentylacyjnych przez przegrody oddzielenia ppoz.
zabezpieczone izolacja ppoz. lub klapami ppoz. o odpornosci EIS 90 min, klapy
monitorowane 1 sterowane przez system sygnalizacji pozarowej.

- wszystkie urzadzenia 1 materialy muszg posiada¢ stosowne atesty 1 dopuszczenia do
stosowania,

- zaprojektowane kanaty elastyczne wykonane w wersji wygluszonej,

- kanaly wentylacyjne wykonane z materiatow niepalnych.

Zaprojektowane urzadzenia wyposaz one sa w fabryczny, pelny uktad automatyki z panelem
sterujgcym obstugujacym centrale nawiewna 1 wyciagowa. Polaczenie elementow
instalacyjnych znajdujacych si¢ poza wentylatorniami, przewodami elektrycznymi oraz
sterowanie klap p.poz. wg projektu elektrycznego.

Kanaly wentylacyjne



- kanaly wentylacyjne okragte z blachy stalowej ocynkowanej wg BN-70/8865-05, laczone
na szczelne nasuwki lub naktadki uszczelniane guma.

- wszystkie przewody elastyczne w wersjl wygtuszone;.

Kanaty wentylacyjne izolowane zgodnie z oznaczeniem w specyfikacji elementow. Izolacja
termiczna welna mineralna o grubosci 50 mm pod ptaszczem z folii aluminiowej. 1zolacja
ppoz . EIS 90 welna mineralna ALU 90 o grubosci 60 mm pod plaszczem z folii
aluminiowej. Izolacje kanalow wentylacyjnych nalezy wykonaé $cisle z technologia
i zaleceniami producenta izolacji. Kanaly wentylacyjne oraz urzadzenia nalezy montowac
do $cian 1 stropow przy pomocy systemowych, fabrycznych, wieszakow 1 uchwytdw,
zawierajacych zabezpieczenia przed przenoszeniem drgan instalacji na ustrd) budowlany.
Sposob podwieszania central do stropu wedtug ustalen projektu konstrukeji.

Wentylatory kanalowe

- wentylatory kanatlowe wyposazona w kompletny uktad sterowania producenta wg
specyfikacji producenta.

Filtry powietrza

- klasy EUS w centralach wentylacyjnych wg specyfikacji producenta

Nagrzewnice powietrza

- wodna wg specyfikacji producenta

Czerpnie i wyrzutnie powietrza

- czerpnie dachowe powietrza , wg specyfikacji

producenta

Ksztaltki wentylacyjne

Kolana wentylacyjne blaszane typ A/l wg BN-70/8865-04 (dla A>=200mm z
kierownicami).

Montaz

- Prowadzone prace maja wplyw na istniejgce elementy konstrukcyjne. Przed
przystapieniem do robot nalezy wykonac odkucia i kontrolne przewiercenia aby stwierdzi¢
stan faktyczny. Po zbadaniu stanu konstrukcji 1 uzyskaniu opinii konstrukcyjnej nalezy
potwierdzi¢ lub zweryfikowaé zalecenia do wykonania prac zapisanych w dokumentacji.
Przed przystapieniem do prac wykonaé¢ dokumentacje fotograficzna stanu istniejgcego.

- instalacje montowac zgodnie z czescig rysunkowa,

- montaz nawiewnikow 1 kratek wentylacyjnych dostosowac do ksztattu stropu lub obudowy
architektonicznej,

- wykonanie prefabrykacji ksztattek przytgczeniowych do urzadzen wentylacyjnych (central,
wentylatorow, klap ppoz. itp.) wykonaé po sprawdzeniu wymiarow polaczen

w dostarczonych urzgdzemach,

- w celu umozhwienia wyregulowania instalacji nawiewne] 1 wywiewnej, elementy
nawiewne 1 wywlewne wyposazone sa w przepustnice regulacyjne, oprécz tego nalezy
zamontowaé przepustnice na odgalezieniach przewodow w miejscach wskazanych na
rysunkach.

Regulacje nalezy wykonaé po zamontowaniu instalacji,

- przed montazem instalacji sprawdzi¢ wymiary w naturze. W przypadku niezgodnosci

z projektem nalezy powiadomié projektanta,

- po zakonczeniu montazu nalezy przeprowadzi¢ regulacje wydajnosci wszystkich zespotow
wentylacyjnych przy maksymalnych ich wydajnosci (na wyzszym biegu),

- instalacje nalezy wykonaé zgodnie z ,, Warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru robot
budowlano-montazowych” tom I r. 13,

- instalowanie urzadzen powinno odbywac sig zgodnie z wytycznymi producentow

(DTR),

- wszystkie urzadzenia 1 materialy musza posiada¢ stosowne atesty 1 dopuszczenia do
stosowania



5. CZESC KONCOWA

Prace nalezy wykona¢ zgodnie z

®  Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robdét Budowlano - Montazowych Cz. 11
— Instalacje Sanitarne i Przemyslowe” oraz przepisami i normami w przedmiotowym
zakresie.

Niniejszym opracowaniem
Instrukcjg wykonania instalacji z rar PVC

Instrukcjami producentow 1 dostawcow urzgdzen.

W czasie robot montazowych przestrzegaé przepisow BHP 1 p.pozarowych.
UWAGA:
Projektowane roboty nie wymagaja opracowania planu BIOZ,

Przewidywana inwestycja nie stanowi negatywnego oddzialywania na Srodowiska oraz
zagrozenia dla higieny i zdrowia ludzi.

Obszar oddzialywania projektowanego obiektu zawiera si¢ w granicach dzialki.

W przypadku wskazania przez Zamawiajgcego w dokumentacji projektowej, przedmiarze robot lub
specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robot budowlanych znakiw fowarowych, patenidw,
certyfikatow oraz swiadectw pochodzenia materialdw lub wrzqdzen, dopuszczalne  jest
zaproponowanie przez Wykonawce w ofercie materiatéw lub wrzadzen , rownowaznych™ tzn. o
paramelrach nie gorszyvch niz przedstawione w w/w dokumentach.

Produkt yownowazny lo taki, kidry ma te same cechy funkcjonalne, co wskazany w dokumentacyi
konkretny z nazwy lub pochodzenia produktu. W przypadku zastosowania w ofercie innych
odpowiednikow rynkowych, na wykonawcey spoczywa obowigzek udokumentowania w ofercie, ze nie
bedq one gorsze jakosciowo od wskazanych przez projektanta, zagwarantujq uzyskanie co najmniej
tych samych parametréw technicznych oraz beda posiadal niezbedne atesty i dopuszczenia do

slosowania.

Data opracowanti

Projektant: Sprawdzajacy:



Informacja Bioz

Zadanie: Roboty modemizacyjne w obrebie hali sportowe] Miejskiego Osrodka Sportu
1 Rekreacji przy ul. Wschodniej 2 w Zgierzu - Etap 1.
- instalacja wody, ¢.w.u., kanalizacji sanitamne], centralnego ogrzewania, wentylacji

mechaniczne]

Inwestor: Gmina Miasto Zgierz ul. Plac Jana Pawla 11 16 95-100 Zgierz



OPIS TECHNICZNY

do informacji na temat bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. NAZWA | ADRES OBIEKTU BUDOWALNEGO

Roboty modernizacyjne w obrebie hali sportowej Miejskiego Osrodka Sportu

1 Rekreacji przy ul. Wschodniej 2 w Zgierzu - Etap 11.

- instalacja wody, c¢.w.u., kanalizacji sanitarej, centralnego ogrzewania, wentylacji

mechaniczne)

2. NAZWA | ADRES INWESTORA
Malesa Krzysztof, 63-440 Radtow, ul. Czeresniowa 23

3. IMIE | NAZWISKO ORAZ NR UPRAWNIEN PROJEKTANTA
Mgr inz. Bartosz Kapuscinski , uprawnienia nr WKP/0153/PWOS/10

4. ZAKRES ROBOT

Roboty ziemne:

wykopy liniowe pod poziomy kanalizacyjne
oczyszczenie dna wykopu,

wykonanie podsypki pod rurociggi
utozenie rurociggoéw i kanatow

proby szczelnosci

wykonanie obsypki rurociggow

zasypanie wykopu

Roboty montazowe:

utoZenie rurociggow instalacji c.o., wod-kan i wentylacji w obiekcie
montaz szafek rozdzielaczowych oraz rozdzielaczy i grzejnikowych
montaz ukiadu technologicznego pompy ciepta

montaz centrali wentylacyjnej



montaz podej$¢ wodnych i kanalizacyjnych oraz przyboréw i armatury
sanitarnej

- préby cisnieniowe,

- montaz izolacji na rurociggach

- okablowanie elektryczne urzgdzen i automatyki

5. ZAGROZENIA PODCZAS PRAC MONTAZOWYCH | ZIEMNYCH

- Porazenie pradem elekirycznym - podczas pracy elektronarzedziami lub
podczas dokonywania podtgczen elektrycznych urzadzen elektrycznych

- Poparzenia — podczas spawania rurociggow

- Uderzenia, przygniecenia i inne urazy mechaniczne — podczas prac budow-
lano-wykonczeniowych, transportu i montazu rurociggoéw, zasobnikow, pompy ciepta
i centrali wentylacyjnej

- Upadek — podczas przemieszczania sie i transportu recznego

- Przygniecenie masami ziemi — podczas prac ziemnych zwigzanych z budo-

wg zewnetrznych odcinkéw kanalizacji sanitarnej i doinego zrodta pompy ciepta

6. PROWADZNIE INSTRUKTAZU PRZED ROZPOCZECIEM PRAC
Instruktaze nalezy dokonywac przed rozpoczeciem prac i fakt ten udokumen-
towac protokotem zakonczenia instruktazu podpisanym przez kazdego pracownika.
Za prowadzenie instruktazy odpowiedzialny jest bezposredni przetozony brygady wy-
konujacej prace.
W instruktazu uwzglednic:
- bezpieczne metody wykonywania prac,
- informacije o wystepujgcych zagrozeniach oraz sposobach zabezpieczania
sie przed skutkami wystepujgcych zagrozen,
- zasady komunikowania sig¢ pracownikow,
- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia (udzielanie

pierwszej pomocy, sposob wzywania stuzb ratowniczych)

7. SRODKI ZAPOBIEGAWCZE DOTYCZACE ZAGROZEN
a) srodki techniczne
- stosowanie sprawnych technicznie urzadzen do spawania i montazu ruro-

ciggow
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- stosowanie odpowiedniej odziezy ochronnej

- stosowanie sprawnych elektronarzedzi

- stosowanie prawidlowego zabezpieczenia tymczasowych instalacji nie-
zbednych do prowadzenia robot budowlanych, np. przedtuzaczy elektrycznych, in-

stalacji wodnych

b) érodki organizacyjne

- przestrzeganie polecen bezposredniego przetozonego na budowie

- przestrzeganie zasad wzajemnej wspotpracy i pomocy

- odpowiedni przydziat ilosci 0s6b do stopnia ztozonosci robot

- przestrzeganie fadu i porzadku w miejscu pracy

- zapewnienie fatwego dostepu do Srodkéw pierwsze] pomocy medycznej,

- zapewnienie fatwego dostepu do elementdw odcinajgcych energig elek-
tryczng i gazy techniczne (spawalnicze), doptyw wody sieciowej i wody wodocia-

gowe;j




