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Wykaz zastosowanych przepisow, norm i literatury

specjalistycznej.

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (tekst jednolity Dz.U. z 2016 r. Nr 89,
poz.414),

2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz.U. 2016,
poz.191),

3. Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz.U. 2015 Nr
0, poz.1422),

4. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. 2010 Nr 109,
poz.719),

5. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode, oraz drog pozarowych (Dz.U. 2009 Nr 124, poz.1030),

6. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 r. w
Sprawie wykazu wyrobow stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego Ilub ochronie
zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobéw do
uzytkowania (Dz.U. 2007 Nr 143, poz. 1002 z pézniejszymi zmianami),

7. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2015 r. w sprawie
uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U. 2015,
p0z.2117),

8. Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (tekst jednolity Dz. U. z 2014 r. Nr O,
poz. 883 z pézniejszymi zmianami),

9. PN-B-02852:2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gesto$¢ obcigzenia
ogniowego i wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru,

10. PN-EN 671-1:2012. State urzgdzenia ga$nicze. Hydranty wewnetrzne. Cze$¢ 1: Hydranty
wewnetrzne z wezem potsztywnym,

11. PN-EN 671-2:2012. State urzgdzenia ga$nicze. Hydranty wewnetrzne. Cze$¢ 2: Hydranty
wewnetrzne z wezem ptasko sktadanym,

12. PN-EN 62305-1:2011. Ochrona odgromowa -- Cze$¢ 1: Zasady ogdlne,
13. PN-EN 62305-2:2012. Ochrona odgromowa -- Cze$¢ 2: Zarzgdzanie ryzykiem,

14. PN-EN 62305-3:2011. Ochrona odgromowa -- Cze$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow i
zagrozenie zycia,

15. PN-EN 62305-4:2011. Ochrona odgromowa -- Czes¢ 4: Urzgdzenia elektryczne i elektroniczne w
obiektach

16. PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne -- Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa --
Zarejestrowane znaki bezpieczenistwa.,

17. PN-N-01256-5:1998. Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczeristwa na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych,

18. PN-HD 60364-1-7. Instalacje elektryczne niskiego napiecia,
19. PN-HD 60364-1-7. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych,

20. PN-B-02877-4:2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowania,
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21. PN-EN 12845:2015-10. State urzgdzenia gasnicze -- Automatyczne urzgdzenia tryskaczowe --
Projektowanie, instalowanie i konserwacja

22. PN-EN 1363-1:2012. Badania odpornosci ogniowej -- Czes$¢ 1: Wymagania ogoine,

23. PN-EN 12464-1:2012. Swiatfo i o$wietlenie -- O$wietlenie miejsc pracy -- Cze$¢ 1: Miejsca pracy
we wnetrzach,

24. PN-EN 60598-2-22:2015-01. Oprawy oswietleniowe -- Cze$¢ 2-22: Wymagania szczegdétowe --
Oprawy oswietleniowe do o$wietlenia awaryjnego,

25. N SEP-E-004. Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa,
26. PN-ISO-8426-6. Ochrona przeciwpozarowa. Ewakuacja i Srodki ewakuacji,

27. PN-B-02857:1982. Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie. Przeciwpozarowe zbiorniki wodne.
Wymagania ogdine,

28. PN-B-02863 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw -- Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne --
Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa,

29. PN-B-02865:1997. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw -- Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne
-- Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa,

30. PN-B-02864:1997. Ochrona przeciwpozarowa budynkdw -- Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne
-- Zasady obliczania zapotrzebowania na wode do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego
gaszenia pozaru

31. Podstawowe zasady projektowania instalacji sygnalizacji pozarowej. CNBOP Warszawa 1994 rok.

32. Marian Skaznik, Metody ograniczania zagrozern powodowanych przez dymy i gazy pozarowe.
MERCOR Gdarnsk, EKO-POZ Katowice, 1999,

33. Bogdan Mizielinski. Systemy oddymiania budynkéw. Wentylacja. Wydawnictwa Naukowo-
Techniczne.
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Zakres opracowania.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest zabezpieczenie przeciwpozarowe dla projektu
budowlanego, gotowego hali sportowo — widowiskowe;j.

Opracowanie obejmuje podstawowe dane okreslone w § 5 ust.1 rozporzgdzenia MSWIA [7] , ktére sg
podstawg do poézniejszego uzgodnienia pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej projektu
budowlanego powstatego w ramach adaptaciji niniejszego projektu typowego.

Budynek hali sportowo-widowiskowej i urzadzenia z nim zwigzane zaprojektowane sg w sposéb
zapewniajgcy w razie pozaru:

— nosnosc konstrukcji przez zatozony czas,

— ewakuacje ludzi,

— prowadzenie akcji ratowniczej oraz ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ pozaru w projektowanym
obiekcie i na sgsiednie obiekty.

W opisie okre$lone sg niezbedne wymagania w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla
projektowanych rozwigzan budowlano — instalacyjnych hali uwzgledniajgce specjalne i techniczne
srodki zabezpieczen, czynne i bierne.

Ponizsze opracowanie dotyczy wytgcznie typowego projektu budynku hali i nie obejmuje ochrony
przeciwpozarowej zewnetrznej. Projekt moze by¢é wykorzystywany na obszarze catego kraju po jego
uprzednim zaadaptowaniu do warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu na konkretnej dziatce
budowlanej, oraz po zweryfikowaniu ochrony przeciwpozarowej biorgc pod uwage uwarunkowania
lokalizacji. Piecze¢ na rysunku podstawowym rzutu parteru stanowi potwierdzenie, ze projekt typowy
spetnia wymagania ochrony przeciwpozarowej — nie stanowi ona w zadnym wypadku uzgodnienia pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowej, o ktérym mowa w rozporzgdzeniu MSWIA w sprawie
uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej [7]. Uzgodnienie to musi
by¢ uzyskanie na etapie adaptacji projektu typowego.

Podstawowe dane o obiekcie.

Budynek sportowo — widowiskowy projektowany jest jako obiekt wolnostojacy.
Budynek podzielony jest na dwie czesci:

— hala sportowo — widowiskowa jednokondygnacyjna,
— dwukondygnacyjne zaplecze socjalno — magazynowo — techniczne, nad ktérym znajdowac sie
bedzie widownia.

W hali sportowo — widowiskowej odbywac¢ sie mogg zawody i ¢wiczenia sportowe, oraz spotkania i
widowiska.

Widownia przeznaczona jest do przebywania widzéw. Zaprojektowana jest z pochylong podtoga
schodowg, z rozmieszczonymi na niej miejscami siedzgcymi.

W pomieszczeniu magazynowym przechowywany bedzie sprzet sportowy.

W czesci zaplecza mieszczg sie funkcje sportowo — rekreacyjne, socjalne, biurowe, magazynowe i
techniczne.

Pomieszczenia techniczne stanowig kottownia oraz centrala wentylacyjna.

W czesci zaplecza znajdowac sie bedg nastepujgce pomieszczenia:

— socjalne:

szatnie meskie i damskie,
umywalnie meska i damska,
toalety meska i damska,
toaleta dla niepetnosprawnych,
szatnia sitowni,

umywalnia sitowni,

oukwnE
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— sportowo — rekreacyjne:

7. sitownia,
8. pomieszczenie do adaptacii,

—  biurowe:
9. pokdj trenera - pokdj 1 — szej pomocy wraz z fazienka,
— magazynowe:

10. magazyn sprzetu sportowego,
11. magazyn podreczny,

— techniczno - technologiczne:

12. pomieszczenie gospodarcze,

13. pomieszczenie kottowni,

14. pomieszczenie techniczne (wentylatornia).
Zestawienie powierzchni.

Dane liczbowe powierzchni catosci obiektu podano w opisie branzy architektoniczne;.

Kondygnacja Powierzchnia uzytkowa Powierzchnia uzytkowa
cze$¢ sportowo — widowiskowa (m?)  czes$¢ zaplecza (m?)

PARTER (sala sportowa, 1176,99 346,15
pomieszczenia socjalne, magazyny,

pomieszczenia biurowe,

pomieszczenia techniczne,

komunikacja)

| PIETRO (widownia, sale rekreacyjne, 214,15 188,11
pomieszczenia socjalne)

RAZEM 1391,14 534,26

Wysokosé budynku.

Wysokos$¢ hali widowiskowo — sportowej wynosi 11,79 m mierzona od poziomu terenu wokot budynku
do kalenicy dachu.

W celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych obiekt zgodnie z § 8 rozporzgdzenia MI [3]
kwalifikuje sie do budynkdw niskich (N).

Parametry wystepujacych substancji palnych.

W budynku nie bedg przechowywane materiaty state palne niebezpieczne pozarowo w rozumieniu
przepisu w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw.

W pomieszczeniu magazynowym przechowywany bedzie sprzet sportowy.
Gestosc¢ obciazenia ogniowego.
Przewidywana wielko$¢ obcigzenia ogniowego we wszystkich strefach pozarowych — Q4 < 500 MJ/m?Z.

Kategoria zagrozenia ludzi.

Przewidywana ilo$¢ oséb:

hala sportowo — widowiskowa - do 600 oséb,
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widownia - do 260 os6b.
Maksymalna (taczna) ilo$¢é oséb w obiekcie nie moze przekroczy¢ 600.

Funkcja projektowanego obiektu oraz przewidywana ilos¢ os6b w nim przebywajgca powoduje, ze
budynek zalicza sie on do kategorii zagrozenia ludzi ZL |.

Pomieszczenia techniczne zlokalizowane w czesci zaplecza nie sg przeznaczone na pobyt ludzi i
zostaty zakwalifikowane do jako PM, i sg wydzielone Scianami i stropami o stosownej odpornosci
ogniowej.

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen.

W budynku nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem.

Obiekt wyposazony jest w instalacje gazowg zasilang z sieci, doprowadzong do kottowni gazowej
zlokalizowanej na parterze budynku. Jest to jedyne pomieszczenie, w ktérym znajdujg sie urzadzenia
gazowe. Kottownia wyposazona jest w system aktywnego bezpieczeAstwa z urzgdzeniami
sygnalizacyjno — odcinajgcymi.

Podzial obiektu na strefy pozarowe.

W celu zapewnienia bezpieczehstwa pozarowego obiektu, zapewnienia ewakuacji i ochrony mienia
oraz prowadzenia skutecznych dziatarn ratowniczych, obiekt sportowo — widowiskowy dzieli si¢ na
nastepujgce strefy pozarowe:

strefa pozarowa zakres wystepowania strefy pozarowej klasyfikacja strefy powierzchnia

| hala sportowo — widowiskowa + widownia + ZL | 1702,79 m?
sala do éwiczen dla 0s6b niepetnosprawnych

Il magazyn sprzetu sportowego na parterze PM 31,38 m?
Projektowane strefy pozarowe sg mniejsze od dopuszczalnych wielkosci stref pozarowych
okreslonych w rozporzgdzeniu M [3]:

— dlastrefy ZL 1 — 8 000 m?,
— dla strefy PM — 10 000 m2.

Ponadto w obiekcie wydzielone zostaty pozarowo nastepujace pomieszczenia techniczne Scianami i
stropami o odpornosci ogniowej REI 60:

—  kottownia — 27,69 m?,
— pomieszczenie techniczne (wentylatornia) — 24,60 m?2.

Ze wzgledow ewakuacyjnych wydzielone pozarowo sg obie klatki schodowe, a takze hol ewakuacyjny,
$cianami o odpornosci ogniowej REI 60:

— klatka schodowa miedzy osiami 2 — 3/ A — B,
— klatka schodowa wraz z holem miedzy osiami 7 — 8/ A — B,

Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa
odpornosci ogniowej i stopien rozprzestrzeniania
ognia elementéw budowlanych.

Budynek hali sportowo-widowiskowej jako budynek niski, dwukondygnacyjny, z pomieszczeniami
zagrozenia ludzi ZL |, jest zaprojektowany w catosci w klasie ,C” + NRO odpornosci pozarowe;j.
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Wymagania dla elementéw oddzielen przeciwpozarowych miedzy strefami
pozarowymi l i ll.

Sciany oddzielenia pozarowego miedzy strefami | i Il: REI 120, sg wykonane z cegty petnej gr. 25,0
cm. Drzwi i okna w $cianach oddzielenia pozarowego powinny mie¢ odpornos¢ pozarowg El 60.

Sciany zewnetrzne, z ktérymi styka sie $ciana oddzielenia pozarowego, na szerokosci 2,0 m i na
petnej wysokosci tej sciany, muszg mie¢ klase odpornosci ogniowej EI 60 i by¢ wykonane z
materiatow niepalnych. Otwory okienne lub drzwiowe w $cianie zewnetrznej wchodzgce w zakres
pasa o odpornosci pozarowej, muszg mie¢ odpornos¢ pozarowg El 60.

Strop oddzielenia pozarowego miedzy strefami | i Il: REI 120, jest wykonany jako ptyta zelbetowa
pozioma. Strop posiada odpornos$¢ ogniowg przez wykonanie otuliny betonowej na zbrojeniu grubosci
3,5 cm. Przepusty instalacyjne (kanaty wentylacyjne i kominowe) nalezy zabezpieczy¢ do odpornosci
ogniowej co najmniej EI 120.

Sciany zewnetrzne, z ktérymi styka sie strop oddzielenia pozarowego, na wysokosci 0,8 m muszg
miec klase odpornosci ogniowej El 30 (o«i) i byé wykonane z materiatéw niepalnych.
Wymagania dla elementéw wydzielen przeciwpozarowych.

Zgodnie z § 216 ust. 1 oraz § 249 ust. 3 rozporzgdzenia MI [3] dla nizej wymienionych pomieszczen,
ktére sg wydzielonymi strefami pozarowymi, zaprojektowane sg nastepujgce $ciany, stropy i drzwi o
odpornosci ogniowej:

— klatki schodowe:

= Sciany - REI 60,
»= biegi schodéw i spoczniki - R 60,
= drzwi - EI 30,

— pomieszczenie kottowni i wentylatorni:
= $ciany - EI 60 (ze wzgledu na to, ze podpierajg one Sciany o odpornosci
ogniowej REI 60, przyjeto odporno$é ogniowg dla pomieszczen
technicznych REI 60),
= strop - REI 60,
= drzwi - EI 30.

Odpornosé ogniowa i stopien rozprzestrzeniania ognia dla elementéw
budowlanych.

Zgodnie z rozporzgdzeniem MI [3] dla budynku zakwalifikowanego do ,C” klasy odpornoéci pozarowej
elementy budynku spetniajg nastepujgce wymagania w zakresie odpornosci ogniowej i
rozprzestrzeniania ognia:

— gidwne elementy konstrukcyjne: R 60,

— stropy: REI 60,

— stropodach:
= elementy konstrukcyjne: R 15,
= pokrycie dachu: RE 15, NRO spetniajgce klase Broor,

— Sciany zewnetrzne: ElI 30 (0—i) — w pasach wysokosci 0,8 m na styku stropow
miedzykondygnacyjnych z elewacjami.

— Sciany wewnetrzne: El 15.

Hala powinna by¢ wykonana z elementéw nierozprzestrzeniajacych ognia, dlatego tez sg one
zaprojektowane z materiatéw niepalnych lub niezapalnych f{j. takich, ktére w obszarze dziatania zrédta
ognia moga lokalnie ulegac spaleniu wedtug przyjetych kryteriéw, natomiast poza tym obszarem lub
po usunieciu zrédta ognia nie ulegajg spaleniu. W przypadku zabezpieczenia materiatu palnego do
granicy niezapalnosci srodkiem ogniochronnym w sposob okreslony w jego aprobacie technicznej
(Swiadectwie dopuszczenia), moze on by¢ stosowany do budowy jednokondygnacyjnych obiektéw
zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL |.
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Przestrzeh miedzy stropowa (powyzej sufitu podwieszonego) ani pod podtogowa (w przypadku
stosowania podtdg podniesionych) nie jest wykorzystywana do wentylacji ani ogrzewania
pomieszczen (kanaty wentylacyjne i klimatyzacyjne przechodzgce przez te przestrzenie zakonczone
sg nawiewnikami i/lub wywiewnikami wykonanymi w poziomie podtogi podniesionej lub w poziomie
stropu podwieszonego, tak ze kubatura wspomnianych przestrzeni nie jest uzywana do cyrkulacji
powietrza).

Wymagania dla wystroju wnetrz.
W projekcie uwzgledniono nastepujgce zasady wykoriczenia wnetrz:

1. Nie stosuje sie materiatéw tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo
toksyczne lub intensywnie dymigce.

2. Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzgcych celom ewakuacji nie stosuje sie¢ materiatow tatwo
zapalnych.

3. Wyktadziny podtogowe na widowni sg trudno zapalne.

4. Fotele na widowni powinny by¢ wykonane z materiatéw trudno zapalnych.

5. Podtoga podniesiona widowni powinna mie¢ konstrukcje niepalng o odpornosci pozarowej R 30, a
ptyty podtogi powinny by¢ niezapalne i posiada¢ odporno$¢ pozarowg REI 30.

6. Oktadziny sufitbw oraz sufity podwieszane zaprojektowano z materiatdw niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

7. Posadzke w magazynie zaprojektowano jako niepalna.

8. Wykonczenie scian w magazynach zaprojektowano jako niepalne.

Warunki ewakuaciji.

Z pomieszczeh, w ktérych bedg przebywaé ludzie, zaprojektowane sg bezpieczne wyjscia poziomymi
lub pionowymi drogami komunikacyjnymi (drogami ewakuacyjnymi), prowadzacymi bezposrednio na
zewnatrz, lub do innej strefy pozarowe;.

Zgodnie z § 238, ust 2, pkt 4 rozporzgdzenia MI [3] z pomieszczenia, w ktérych moze znajdowac sie
powyzej 50 oséb (sala sportowa oraz widownia) nalezy zaprojektowaé co najmniej 2 wyjscia
ewakuacyjne w odlegto$ci minimum 5 m od siebie. W zwigzku z powyzszym zaprojektowane s3g 4
sztuki drzwi wyjsciowych z sali sportowo — widowiskowej:

— 2 pary drzwi bezposrednio na zewnatrz budynku posiadajgce wymiary 1,60 x 2,13 m otwierane na
zewnatrz,
— 2 pary drzwi na droge ewakuacyjng w zapleczu,

oraz dwoje drzwi z widowni do wydzielonych pozarowo klatek schodowych.

Drzwi z sali sportowej a takze z widowni, oraz wszystkie drzwi na drogach ewakuacyjnych z tego
pomieszczenia, nalezy wyposazyé w okucia antypaniczne, poniewaz w pomieszczeniu moze
przebywaé powyzej 300 osdb.

Z zaplecza zaprojektowano dwa wyjscia ewakuacyjne na zewnatrz obiektu: przez hol ewakuacyjny o
wysokoséci 3,3 m w Swietle pomieszczenia, lub poprzez drugg klatke schodowg drzwiami o szerokosci
1,2m.

Z pomieszczen sitowni i pomieszczenia do adaptacji, ktére znajdujg sie na 1 pietrze, wychodzi sie do
wydzielonych pozarowo klatek schodowych.

Gtéwna klatka schodowa prowadzi do holu wejsciowego, z ktérego mozna wyjs¢ na zewnatrz
drzwiami o szerokosci 2,35 m.

Z drugiej klatki schodowe]j zaprojektowano drzwi wyjsciowe na zewnatrz obiektu o szerokosci 1,6 m. Z
gornego spocznika tej klatki, przewidziane jest jedno wyjscie na dach od wnetrza budynku o
wymiarach 1,25 x 1,25 m.
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Obie klatki schodowe jako ewakuacyjne, a takze hol ewakuacyjny, sg wydzielone pozarowo Scianami
0 odpornosci ogniowej REI 60 i drzwiami El 30. Klatki posiadajg biegi schodowe ze spocznikami o
odpornosci ogniowej R 60.

Ustalenie dltugosci przejs¢ i dojsé ewakuacyjnych.

Zachowane sg wymagane przepisami dtugosci przej$¢ w pomieszczeniach zaliczonych do ZL | (ponizej
40 m), ktére sg nastepujgce:

— sala sportowa - 23,57 m,
— widownia - 15,27 m,
— zaplecze socjalne - 7,14 m.

Zachowane sg rowniez wymagane przepisami dtugosci dojs¢ w czesci zaplecza zaliczonego do ZL |
(ponizej 40 m przy dwéch dojsciach), ktére sg nastepujgce:

— przy dwéch dojsciach - 6,08 m.
Dtugos$c¢ przejscia w pomieszczeniu magazynu sklasyfikowanego jako PM (strefa 1) wynosi:

- magazyn 6,75 m (ponizej 100 m).

Wymagania dla drég ewakuacyjnych.

Korytarze majg wymagane przepisami wymiary: szeroko$¢ 1,54 m i wysokos¢ 2,45 m (powyzej
wymaganej szerokosci 1,4 m i wysokosci 2,2 m).

Sciany korytarzy — drég ewakuacyjnych majg odporno$é ogniowg El 15.
Instalacje uzytkowe.

Instalacja elektryczna.

Przepusty instalacyjne przechodzgce przez elementy oddzielen przeciwpozarowych sg
zabezpieczone do wartosci odpornosci ogniowej tych oddzieleh. Przej$cia przez pozostate elementy
sg uszczelnione materiatem niepalnym.

Oswietlenie awaryjne i oznakowanie na potrzeby ewakuaciji.

Zgodnie z § 181, ust. 2 rozporzgdzenia MI [3] w sali sportowej, w holach i klatkach schodowych jest
wymagane oswietlenie awaryjne. Zgodnie z § 181, ust.1 w/w rozporzadzenia przez oswietlenie
awaryjne rozumie sie zaréwno o$wietlenie ewakuacyjne jak i odwietlenie bezpieczenstwa.

Zaprojektowane o$wietlenie spetnia nastepujgce wymagania przepiséw:

Oswietlenie ewakuacyjne wg PN-90/E-02033 [23] jest to rodzaj oswietlenia awaryjnego
umozliwiajgcy fatwe i pewne wyjscie z budynku w czasie zaniku oswietlenia podstawowego. Spetnia
ono nastepujgce warunki:

— W zadnym punkcie powierzchni drég ewakuacyjnych natezenie oswietlenia nie jest mniejsze niz
11Ix.

— OSwietlenie ewakuacyjne pojawi sie w czasie nie diluzszym niz 2 s po zaniku o$wietlenia
podstawowego.

— Zastosowano oprawy o$wietleniowe wyposazone w piktogramy znakéw ewakuacyjnych.

Oswietlenie awaryjne, ktére ma dziata¢ w przypadku pozaru, spetnia nastepujgce warunki:
- Zrédio zasilania zapewnia dostawe energii w odpowiednio dtugim czasie (co najmniej 2 godziny).

Drogi ewakuacyjne sg oznakowane zgodnie z Polskimi Normami (Polska Norma PN-92/N-01256/02
.Znaki bezpieczehstwa. Ewakuacja.”), gdzie okreslony jest rodzaj i ksztatt znakéw ewakuacyjnych.
Przyjete sg nastepujgce zasady:

— W kazdym miejscu drogi ewakuacyjnej widoczny jest co najmniej jeden znak ewakuacyjny.
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— Lampy ewakuacyjne w obiektach sg zaprojektowane na takiej wysokosci, aby nie byly zastoniete
przez inne osoby, plansze reklamowe, czy elementy architektoniczne budynku oraz elementy
wyposazenia, np. regaty.

— Znaki ewakuacyjne dobrane sg pod wzgledem wielkosci tak aby bezwzglednie widoczne byty na
drodze ewakuacyjnej z okreslonej odlegtosci widzenia,

— Lampy oznaczajgce wyjscia projektuje sie bezposrednio nad wyjsciami albo tuz obok nich, a
lampy kierunkowe znajdujg sie w miejscach, w ktorych drogi ewakuacyjne zmieniajg kierunek.

— Zastosowano oprawy oswietleniowe wyposazone w piktogramy znakéw ewakuacyjnych.

— Przewiduje sie takze umieszczenie znakéw ewakuacyjnych fotoluminescencyjnych.

— Dla oswietlenia awaryjnego przewiduje sie stosowanie kabli NRO — nierozprzestrzeniajgce ognia i
odporne na dziatanie wysokiej temperatury — zapewniajgce ciggtos¢ dostawy energii przez co
najmniej 60 min.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu.

Budynek nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowy wytgcznik pradu zgodnie z § 23, ust. 6 i 7
rozporzgdzenia MSW [4], zabudowany w poblizu gtdbwnego wejscia do obiektu. Wylgcznik ten
powinien by¢ w dyspozycji dowddcy akcji ratowniczo-gasnicze;.

Przewdd sterujgcy dziataniem wytgcznika wykonano w klasie E 90 (PH 90) odpornosci ogniowe;.

Po jego zadziataniu zostang pozbawione zasilania wszystkie odbiory z wyjatkiem urzadzen, ktére
powinny funkcjonowaé w czasie pozaru. Zasilanie urzadzen dzialajgcych w czasie pozaru nalezy
realizowac sprzed wylgcznika przeciwpozarowego kablami lub przewodami o odpornosci ogniowej 90
min. (PH 90).

W Zzadnym wypadku bezposrednio po zadziataniu wytgcznika przeciwpozarowego nie moze nastgpic
podanie napiecia z innych zrédet na wytgczone obwody.

Ochrona odgromowa.

Budynek hali sportowo — widowiskowej zostanie wyposazony w podstawowg ochrone odgromowg
zgodnie z nowg Polskg Normg [12]. Instalacje wykonano za pomocg zwoddw poziomych niskich,
nieizolowanych, z wykorzystaniem naturalnych elementéw przewodzgcych w tym zbrojenia
fundamentéw, metalowych konstrukcji. Dla ewentualnych elementéw wyniesionych ponad poziom
dachu budynku przewidziano ochrone poprzez zwody pionowe.

Przy montazu obudowy hali nalezy zapewni¢ potgczenia metaliczne miedzy elementami stupow i
dachu.

Zabezpieczenie przewodéw wentylacyjnych i klimatyzacyjnych.

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne przechodzgce przez $ciany i stropy wydzielen
przeciwpozarowych sg zgodnie z § 268 ust. 4, 5, 6 rozporzgdzenia Ml [3] zabezpieczone klapami
przeciwpozarowymi odcinajgcymi o odpornosci ogniowej EIS rownej odpornosci ogniowej danego
stropu lub $ciany. Klapy sg sterowane autonomicznie poprzez wyzwalacze termiczne (czujki topikowe)
uruchamiajgce mechanizm sterujgcy klapy.

Przewody wentylacyjne prowadzone przez wydzielone pomieszczenia, ktérych nie obstuguja, sg
zgodnie z § 234 ust. 1, 2, 3, 4 rozporzgdzenia Ml [3] obudowane elementami ($ciankami,
oktadzinami itp.) o odpornosci ogniowej przewidzianej dla $cian wydzielenia pozarowego. Przewody
wentylacyjne zaprojektowane sg z materiatdéw niepalnych.

Instalacja gazowa.

Obiekt wyposazony jest w instalacje gazowg zasilang z sieci zewnetrznej doprowadzong do kottowni
gazowej zlokalizowanej na parterze.

Pomieszczenie kottowni o mocy 250 kW wydzielone jest od sasiednich pomieszczeh Scianami w
klasie REI 60, a od magazynu sprzetu sportowego Sciana w klasie RElI 120 odpornosci ogniowe;.
Pozostate $ciany sg sScianami zewnetrznymi. Drzwi bezklasowe prowadzgce bezposrednio na
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zewnatrz, beda posiadaty od wewnagtrz zamknigcie bezklamkowe, otwierajgce sie z kottowni pod
naciskiem. Kotlownia wyposazona jest w system aktywnego bezpieczenstwa z detektorami gazu
odcinajgcymi w razie wykrycia nieszczelnosci jego doptywu za pomocg zaworu elektromagnetycznego
usytuowanego na zewnatrz obiektu. Pomieszczenie kottowni posiada skuteczng wentylacje
dostosowang do mocy cieplnej urzgdzen grzewczych.

Instalacja gazowa wyposazona jest w kurek gtdbwny usytuowany na zewnatrz budynku w szafce
odpowiednio oznakowanej, wentylowanej i zabezpieczonej przed dostepem oséb niepowotanych.
Kurek usytuowany jest w odlegtosci co najmniej 0,5 m od najblizszych okien drzwi lub innych otwordw.
Cisnienie gazu doprowadzonego do $ciany zewnetrznej budynku nie przekracza 500 kPa, natomiast
cisnienie gazu w instalacji wewnatrz budynku nie jest wyzsze niz 5 kPa.

Instalacja gazowa poprowadzona jest 0,1 m powyzej innych przewodoéw instalacyjnych w sposoéb
zapewniajacy bezpieczenstwo ich uzytkowania oraz mozliwo$¢ prowadzenia prac konserwacyjnych.
W budynku nie stosuje sie urzadzen i instalacji zasilanych gazem ptynnym propan — butan. Przejscia
instalacji gazowej przez elementy oddzielen przeciwpozarowych o odpornosci ogniowej El 60 lub
wyzszej zabezpieczone sg przy zastosowaniu certyfikowanych rozwigzan systemowych do
odpowiedniej klasy odpornosci ogniowej. Przejscia przez pozostate elementy budowlane uszczelnione
sg materiatem niepalnym.

Zabezpieczenie przepustow instalacyjnych przechodzacych przez zewnetrzne
sciany budynku.

Przepusty instalacyjne przechodzace przez sciany i stropy oddzieleh przeciwpozarowych sag
zabezpieczone $rodkami o odpornosci ogniowej rownej odpornosci ogniowej danej przegrody.

Przepusty instalacyjne przechodzgce przez zewnetrzne $ciany budynku znajdujgce sie ponizej
poziomu terenu nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig przenikania gazu do wnetrza budynku.

Techniczne Srodki zabezpieczen
przeciwpozarowych.

Podreczny sprzet gasniczy.

Pomieszczenia w obiekcie hali sportowo-widowiskowej sg wyposazone w podreczny sprzet gasniczy i
agregaty gasnicze w ilosciach i rodzajach wynikajacych z ich powierzchni, funkcji i rodzaju
znajdujgcych sie w nich materiatédw i urzadzeh technicznych wg norm okre$lonych w §13
rozporzgdzenia MSW [4]. Przewidzianych jest 8 gasnic GP — 6Z: w sali sportowej, w magazynie, w
czesci zaplecza, kottowni, na widowni, salach gimnastycznych.

Szczegodtowe zasady wyposazenia budynku w sprzet gasniczy powinny zosta¢ okreslone w instrukciji
bezpieczenstwa pozarowedo i instrukcjach technologiczno — ruchowych.

Wewnetrzna instalacja wodociggowa przeciwpozarowa.

Obiekt hali sportowo — widowiskowej jest wyposazony w instalacje wodociggowg przeciwpozarowg z
punktami poboru wody do celéw przeciwpozarowych tj. hydranty @25 o jednoczesnej wydajnosci nie
mniejszej niz 2 dm3/s przy nominalnym cisnieniu nie mniejszym niz 0,2 MPa.

Hydranty zaprojektowane zostaty jako zestawy szafkowe zawierajgce wagz poétsztywny dtugosci
30,0 m, prgdownice oraz zawér. Znajdujg sie one: w sali sportowej — 2 szt., na widowni — 1 szt.

Zasiegiem hydrantéw objeta jest cata powierzchnia sali sportowej oraz widowni przyjmujgc ze zasieg
jednego hydrantu wynosi 33,0 m.
Ochrona przed zadymieniem.

Klatki schodowe zaprojektowane sg jako wydzielone pozarowo z oddymianiem grawitacyjnym. W tym
celu zastosowane sg samoczynne urzgdzenia oddymiajgce sterowane systemem wykrywania dymu.
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Klatka schodowa w osiach 2 — 3.

Wymagana powierzchnia czynna klapy oddymiajgcej nad klatkg schodowa obliczona zgodnie z normg
PN-B-02877-4 [20] wynosi:

powierzchnia klatki 17,79 m? x 5 % = 0,890 m?

W dachu przewidziana jest klapa oddymiajgca o wymiarach 1,30 x 1,30 m o powierzchni czynnej
oddymiania 1,0 m? i powierzchni geometrycznej 1,69 m>.

Dla klatki schodowej nalezy zapewni¢ otwory napowietrzajgce o powierzchni geometrycznej:
powierzchnia geometryczna klap oddymiajgcych 1,69 m? x 130 % = 2,197 m?

Do napowietrzania klatki wykorzystywane bedg drzwi zewnetrzne o wymiarach 1,6 x 2,13 m i
powierzchni geometrycznej 3,408 m?, co stanowi 202 % powierzchni geometrycznej klapy oddymiajace;j.

Klatka schodowa w osiach 7 — 8.

Wymagana powierzchnia czynna klap oddymiajgcych nad klatkg schodowg wraz z holem obliczona
zgodnie z normg PN-B-02877-4 [20] wynosi:

powierzchnia klatki i holu 80,89 m? x 5 % = 4,045 m?

W dachu przewidziana jest klapa oddymiajgca o wymiarach 2,00 x 2,50 m o powierzchni czynnej
oddymiania 4,05 m? i powierzchni geometrycznej 5,0 m2.

Dla klatki schodowej nalezy zapewnic¢ otwory napowietrzajgce o powierzchni geometryczne;:
powierzchnia geometryczna klap oddymiajgcych 5,0 m? x 130 % = 6,50 m?

Do napowietrzania klatki wykorzystywane bedg drzwi zewnetrzne o wymiarach 2,16 x 2,35 m i
powierzchni geometrycznej 5,076 m?, oraz okna napowietrzajgce o powierzchni geometrycznej
(czynnej) 1,50 m2. kgczna powierzchnia czynna otworéw napowietrzajgcych wynosi¢ bedzie 6,576 m?2,
co stanowi 130 % powierzchni geometrycznej klap oddymiajgcych. Okna otwierane bedg sitownikami
elektrycznymi, uruchamianymi centralg sterujgcg. Drzwi otwierane bedg recznie.

Klapy oddymiajgce otwierane bedg za pomocag sitownika elekirycznego lub pneumatycznego (z
nabojem CO2) i wyposazone w czujki wykrywania dymu oraz centrale sterujgce z wlasnym
akumulatorem i przyciskami recznego otwarcia.

Klapy dymowe majg za zadanie odprowadzenie dymu i ciepta z pomieszczen objetych pozarem.

Wytyczne do adaptacji projektu gotowego dla
konkretnej lokalizacji.

Niniejszy projekt typowy moze by¢ wykorzystywany na obszarze catego kraju po jego uprzednim
zaadaptowaniu do warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu na konkretnej dziatce budowlanej,
oraz po zweryfikowaniu ochrony przeciwpozarowej biorgc pod uwage uwarunkowania lokalizaciji.

Odlegtosci od obiektéw sagsiednich wymagane ze wzgledu na ochrone
przeciwpozarowa.

Budynek hali sportowo — widowiskowej zaprojektowany zostat jako obiekt wolnostojgcy. Zgodnie z
§ 271 rozporzgdzenia Ml [3] nalezy zachowa¢ odlegtosci do sgsiednich budynkow:

— min. 8,0 m od budynkéw w klasie ZL oraz PM o obcigzeniu oghiowym do 1000 MJ/m?,
— min. 15 m od budynkéw PM o obcigzeniu ogniowym do 4000 MJ/m?,
— min. 20 m od budynkéw PM o obcigzeniu ogniowym powyzej 4000 MJ/m?,

przy zatozeniu, ze wielkos¢ otworéw w Scianach nie przekracza 35 %; w innym przypadku nalezy
zwiekszy¢ minimalne odlegtosci zgodnie z § 271 rozporzgdzeniem MI [3].

W przypadku niezabudowanych sgsiednich dziatek nalezy zachowac odlegtosé od granicy dziatki
okreslong w § 272 rozporzgdzenia Ml [3] wynoszgcg co najmniej potowe odlegtosci od budynku (wg §
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271 rozporzgdzenia MI [3]) przyjmujgc, ze na dzialce sasiedniej powstanie budynek o przeznaczeniu
okreslonym w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennedo.

Jezeli obiekt graniczyt bedzie z terenami lesnymi, nalezy zachowa¢ odlegto$¢ od granicy lasu min.
12,0 m.

Drogi pozarowe.

Do budynku nalezy zaprojektowac droge pozarows.

Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdtuz jednego dtuzszego boku budynku.

Zaprojektowana droga pozarowa powinna spetnia¢ nastepujace wymogi:

— minimalna szeroko$c¢ jezdni -4,0m,
szerokos¢ 4,0 m nalezy utrzymac na odcinku 10,0 m przed i za budynkiem,

— maksymalne pochylenie drogi -5 %,

— wzdtuz drogi nalezy wykona¢ utwardzone pobocze o szerokosci -1,0m,

— najmniejszy promien zewnetrznego tuku drogi -11m,

— odlegtos¢ drogi od $ciany budynku -5+15m,

— nacisk na 0$ samochodu - 100 kN,

— droga pozarowa powinna by¢ drogg przejazdowg (mie¢ drugi wyjazd), lub powinna na swoim
zakonczeniu posiada¢ utwardzony plac manewrowy o wymiarach 20,0 x 20,0 m (ewentualnie inne
rozwigzanie alternatywne).

Mozliwe jest takze doprowadzenie drogi pozarowej w taki sposéb, aby zapewnione byto potgczenie z
tg drogg wyjs¢ z budynku utwardzonym dojsciem o szerokosci min. 1,5 m i dtugosci nie wiekszej niz
30 m.

Szczegoty techniczne drég pozarowych nalezy opracowac na podstawie rozporzgdzenia MSWIA w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode, oraz drég pozarowych [5].

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Zewnetrzne zaopatrzenie wodne do celéw przeciwpozarowych powinno by¢ zaprojektowane wg
rozporzgdzenia MSWIA [5].

Poniewaz kubatura obiektu przekracza 5 000 m? (wynosi 19 084,26 m?®) nalezy przewidzie¢ dwa
hydranty zewnetrzne o srednicy Dn 80 oraz zapewni¢ wydajno$¢é wodociggu min. 20 dm?3/s. Jezeli
powyzszy warunek nie bedzie mogt by¢ spetniony, nalezy zaprojektowaé zbiornik przeciwpozarowy o
objetosci V=200 m?® zgodnie z PN-82/B-02857 [27].

Uwagi koncowe.

1. Na podstawie rozporzadzenia MSWIA z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu wyrobow
stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i Zycia oraz mienia, a
takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobow do uzytkowania (Dz.U. Nr 143, poz.1002 z
pbzZniejszymi zmianami) [6]:

a. wszystkie wyroby, materialy, urzadzenia i elementy budowlane zabezpieczen
przeciwpozarowych uzyte w konstrukcji lub do wykonczenia wnetrz w projektowanym budynku
powinny posiada¢ Certyfikaty zgodnosci Instytutu Techniki Budowlane;.

b. sprzet i urzadzenia ochrony przeciwpozarowej, techniczne s$rodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego powinny posiadaé aktualne Certyfikaty zgodnosci Centrum Naukowo -
Badawczego Ochrony Przeciwpozarowej.

2. Wszystkie urzadzenia elektryczne, gazowe, parowe powinny mie¢ niezaleznie od wymaganych
atestow Dozoru Technicznego uznane przez polskie witadze sSwiadectwa dopuszczenia do
uzytkowania ze wzgledu na bezpieczehstwo obstugi wydane na podstawie Uchwafy Rady
Ministrow Nr 118 z 1996 roku (U.P. nr 26, poz 180).
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3. Podczas odbioru - przekazywania obiektu do eksploatacji wymagane bedzie udokumentowanie
przed wtadzami nadzoru budowlanego i Paristwowej Strazy Pozarnej spetnienie wymogéw ochrony
przeciwpozarowej oraz przedtozenie certyfikatdw na zastosowane wyroby, materiaty, urzadzenia i
elementy budowlane zabezpieczen przeciwpozarowych, ktére zostaty uzyte w konstrukgcji lub do
wykonczenia wnetrz, a takze sprzet, urzadzenia ochrony przeciwpozarowej i techniczne $Srodki
zabezpieczenia przeciwpozarowego.

4. Przed oddaniem budynku do uzytkowania powinna zosta¢ opracowana Instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego budynku, zgodna z § 6 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) [4], zawierajaca m.in. wymagania ochrony
przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania i jego warunkéw
technicznych, zasady prowadzenia przegladéw technicznych i czynnosci konserwacyjnych
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, zasady postepowania na wypadek
pozaru i innego zagrozenia, zasady praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji
ludzi oraz zasady i sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji
oraz z przepisami przeciwpozarowymi.

W sprawach nie ujetych w niniejszym opracowaniu nalezy stosowa¢ zapisy odpowiednich Dziennikow
Ustaw oraz Polskich Norm.

Opracowanie projektu gotowego:

mgr inz. arch. Grzegorz Migsko
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