OPIS TECHNICZNY

Inwestycja: Budowa miejsc integracji spotecznej - otwartych stref aktywnosci w Zgierzu
przy ul. 3 Maja 46A (Szkota Podstawowa nr 6), ul. Pitsudskiego 1 (Szkota
Podstawowa nr 1), ul. todzkiej 2 (Szkota Podstawowa nr 1), przy ul. todzkiej
104 i przy ul. Dolnej 47, przy ul. Rembielinskiego 4
Adres:

ul. 3 Maja 46A, dz. nr ew. 358/4, ob. 129, ul. Pitsudskiego 1, dz. nr ew.
249/3, ob. 123, ul. tédzka 2, dz. nr ew. 14/1, ob. 118, ul. tédzka 104, dz. nr

ew. 165, ob. 130, ul. Dolna 47, dz. nr ew. 92, ob. 113, dz. nr ew. 1057/3,
1057/4, ob. 124

Inwestor: Gmina Miasto Zgierz, Pl. Jana Pawta Il 16, 95-100 Zgierz

Opracowanie:

mgr inz. arch. Janusz Patora

Zgierz, styczen 2018r.



1. Podstawa opracowania:

1. Mapa zasadnicza w skali 1:500
2. Zlecenie Inwestora
3. Prawo budowlane i obowigzujgce normy

2.1 Lokalizacja

a) Szkota Podstawowa nr 6, ul. 3 Maja 46A.

Teren zielony usytuowany przed wejsciem do Szkoty Podstawowej nr 6 w Zgierzu.
Wskazany teren ma ksztatt prostokata, jest ogrodzony i czesciowo utwardzony (wejscie
do budynku). W granicach planowanej inwestycji znajdujg sie drzewa wysokie
niestanowigce kolizji z planowang inwestycja.

b) Szkota Podstawowa nr 1, ul. Pitsudskiego 1

Teren zielony usytuowany w sasiedztwie sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej nr 1
w Zgierzu. Wskazany teren ma ksztatt prostokata, jest ogrodzony i czesciowo utwardzony
(wjazd na teren posesji). W granicach planowanej inwestycji znajdujg sie drzewa wysokie
niestanowigce kolizji z planowang inwestycja.

c) Szkota Podstawowa nr 4, ul. £tddzka 2

Teren rekreacyjny usytuowany w sgsiedztwie asfaltowego boiska wielofunkcyjnego Szkoty
Podstawowej nr 4 w Zgierzu. Wskazany teren ma ksztatt prostokata, jest ogrodzony
i czeSciowo utwardzony. Znajduje sie na nim istniejacy plac zabaw w ztym stanie
technicznym. W granicach planowanej inwestycji nie wystepujg drzewa i krzewy.

d) todzka 104

Teren zielony, niezagospodarowany potozony w sgsiedztwie drogi krajowej nr 1. Na dziatce
zlokalizowany jest transformator. W graniach opracowania znajduje sie zielenn wysoka
przeznaczona w czesci do usuniecia na potrzeby realizacji inwestycji.

c) Dolna 47

Teren zielony, niezagospodarowany, nieogrodzony potozony w strefie zabudowy
jednorodzinnej. Na dziatce znajduje sie boisko do kosza oraz plac zabaw.

e) Rembielinskiego 4

Teren, na ktérym znajduje sie istniejgcy, wygrodzony plac zabaw w otoczeniu zabudowy
jednorodzinnej. Czes¢ terenu niezagospodarowany, czesciowo wyjezdzona droga.



2.2 Zestawienie powierzchni:

Lokalizacja nr ew. dziatki Powierzchnia
dziatki

3 Maja 46A 358/4 ok. 200 m2

ul. Pitsudskiego 1 249/3, obreb 123 ok. 300m?2

ul. tédzka 2 14/1, obreb 118 ok. 200m2

tédzka 104 165, ob. 130 ok 200m2

Dolna 47 92, 0b. 113 ok. 800m2
3. godno$¢ zamierzenia z wypisem w miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego

Zadna z wymienionych lokalizacji nie jest objeta miejscowym planem zagospodarowania
przestrzennego. Poniewaz charakter inwestycji nie zmienia zagospodarowania terenu nie
jest wymagana decyzja o warunkach zabudowy.

4. Zakres robét budowlano — montazowych:
4.1 Roboty ziemne i demontazowe

- zebranie hummus i korytowanie pod ciggi piesze
- demontaz wadliwych urzadzen (np. bramki, elementy placéw zabaw)

4.2 Strefy bezpieczne urzadzen

W zwigzku z tym, ze wysokos$¢ swobodnego upadku z urzadzenia wynosi mniej niz 60cm,
zaprojektowano strefy bezpieczne, ktdére nalezy wykona¢ poprzez wykonanie koryta
i wysypanie drobnym zwirem. Odciecie nawierzchni z kostki betonowej nalezy wykona¢ za
pomocg obrzeza betonowego 8x20 cm na tawie betonowej. W strefach bezpiecznych nie
powinno by¢ zadnych innych elementéw architektury typu: drzewo, kosz, fawka, itp..

4.3 Nawierzchnia boiska

Nawierzchnie boiska wielofunkcyjnego na ul. Dolnej nalezy wykonaé z materiatéw
syntetycznych typu poliuretan, charakteryzujgcych sie wysokim stopniem elastycznosci

i sprezystosci, zapewniajgcych wtasciwg szybkos¢ poruszania sie i zwrotnos¢ uzytkownikow
oraz odpornych na dziatanie czynnikdw atmosferycznych.

4.4 Wyposazenie sitowni zewnetrznych
Urzadzenia do ¢éwiczen na wolnym powietrzu objete przedmiotem zamdwienia wraz
z okreSleniem potocznej nazwy i przyktadowym widokiem/ schematem obrazujgcym
przeznaczenie urzgdzenia, ujeto ponizej:

1. Orbitrek

Funkcja: poprawa kondycji stawdéw, wzmocnienie miesni ndg, stawdédw biodrowych oraz
ramion. Poprawia wydolnos¢ organizmu oraz ogdlng kondycje fizyczna.



Sposdb ¢wiczenia: postaw stopy na pedatach i chwyé mocno rekoma oba uchwyty. Poruszaj

rekoma i nogami do przodu i do tytu jednoczesnie ciggnac i pchajgc drazki.

Przedziat wiekowy: od 14 lat

Wymiary 175cm (wys.) 50cm (szer.) 136cm (dtugosé)

Strefa bezpieczenstwa — 13,5m2, obwdd 13m

Materiaty: Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur i profili grubosci Scianki 3,2mm

Elementy otwarte zakonczone plastikowymi zatyczkami.

Elementy stalowe pokryte warstwg cynku i malowane farb a odporng na warunki
atmosferyczne. Podstopnice ze stali nierdzewnej. Elementy ruchome ograniczone
elementami pochtaniajgcymi site i zaopatrzone w tozyska bezobstugowe. taczniki
wykonane ze stali nierdzewnej. Nakretki z wktadka zabezpieczajgcy przed samo —
odkreceniem. Urzadzenie montowane do stupa posadowionego 30cm ponizej
poziomu gruntu na betonowym fundamencie.
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2. Trenazer nég hydrauliczny

Funkcja: ¢wiczenie wzmacnia oraz zwieksza site miesni ndg i poprawia ogélng kondycje.
Sposob ¢wiczenia: nalezy usig$é na siedzisku, wiozy¢ stopy pomiedzy uchwyty i wykonac ruch
prostujgcy nogi w stawach kolanowych, nastepnie powoli opuszczajac wréci¢ do pozycji
wyjsciowej.

Przedziat wiekowy: od 14 lat

Strefa bezpieczenstwa — 13,5m2, obwdd 13m

Materiaty: Rura noséna 140x3,5mm

Elementy otwarte zakonczone plastikowymi zatyczkami. Sitownik hydrauliczny dwustronnego
dziatania, regulowane w zakresie 200-1000N.

Elementy stalowe pokryte warstwg cynku i malowane farb a odporng na warunki
atmosferyczne. Podstopnice ze stali nierdzewnej. Elementy ruchome ograniczone elementami
pochtaniajgcymi site i zaopatrzone w tozyska bezobstugowe. Urzgdzenie montowane do stupa
posadowionego 30cm ponizej poziomu gruntu na betonowym fundamencie.
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3. Biegacz

Funkcja: wzmacnia mie$nie ndg, wptywa na wzmocnienie miesni bioder, poprawia kondycje i
zmyst rGwnowagi

Sposdb ¢wiczenia: postaw stopy na podporach, ztap mocno porecz i wykonaj nogami ruch na
przemienny w przéd i w tyt.

Przedziat wiekowy: od 14 lat

Strefa bezpieczenstwa — 18m2, obwdd 15m

Materiaty: Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur i profili grubosci Scianki 3,2mm
Elementy otwarte zakonczone plastikowymi zatyczkami.

Elementy stalowe pokryte warstwg cynku i malowane farb a odporng na warunki
atmosferyczne. Podstopnice ze stali nierdzewnej. Urzadzenie montowane do stupa
posadowionego 30cm ponizej poziomu gruntu na betonowym fundamencie.
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4. Wioslarz

Funkcja: aktywizuje wszystkie czesci ciata. Poprawia ogdlng wydolno$é organizmu,
wytrzymatos¢ oraz site.

Sposdb éwiczenia: usigdZ na siedzisku, stopy oprzyj na pedatach, rekoma ztap oba uchwyty.
Przyciggnij uchwyty do brzucha jednoczesnie prostujgc nogi, nastepnie wré¢ do pozycji
wyjsciowej.

Przedziat wiekowy: od 14 lat

Wymiary 1205cm (wys.) 148,5cm (szer.) 98cm (dtugos¢)

Strefa bezpieczenstwa —11,5m2, obwdd 13m

Materiaty: Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur i profili grubosci $cianki 3,2mm
Elementy otwarte zakonczone plastikowymi zatyczkami.

Elementy stalowe pokryte warstwg cynku i malowane farb a odporng na warunki
atmosferyczne. Podstopnice ze stali nierdzewnej. Urzadzenie montowane do stupa
posadowionego 30cm ponizej poziomu gruntu na betonowym fundamencie.
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5. Wahadto

Funkcja: aktywizuje dolne czesci ciata i wzmacnia kregostup. Dodatkowo pomaga usprawnic
zmyst réwnowagi. Poprawia koordynacje ruchowa.

Sposdb ¢wiczenia: usigdZ na siedzisku, stopy oprzyj na pedatach, rekoma ztap oba uchwyty.
Przyciggnij uchwyty do brzucha jednoczesnie prostujgc nogi, nastepnie wrdo¢ do pozycji
wyjsciowej.

Przedziat wiekowy: od 14 lat

Strefa bezpieczeristwa — 16m2, obwdd 15m

Materiaty: Gtdwne elementy stalowe wykonane z rur i profili grubosci scianki 3,2mm
Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujace)

Elementy stalowe pokryte warstwg cynku i malowane farb a odporng na warunki
atmosferyczne. Podstopnice ze stali nierdzewnej. Urzadzenie montowane do stupa
posadowionego 30cm ponizej poziomu gruntu na betonowym fundamencie.
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6. Wyciag gérny

Funkcja: ¢wiczenie wzmacnia gérne parte ciata, miesnie ramion oraz grzbiet.

Sposodb éwiczenia: usigdz na siedzisku i ztap mocno za uchwyty, nastepnie przyciggnij do siebie
i z powrotem, az do wyprostowania tokci.

Przedziat wiekowy: od 14 lat

Strefa bezpieczenstwa — 14,2m2, obwéd 13,5m

Materiaty: Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur i profili grubosci Scianki 3,2mm
Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujace)

Elementy stalowe pokryte warstwg cynku i malowane farb a odporng na warunki
atmosferyczne. Urzadzenie montowane do stupa posadowionego 30cm ponizej poziomu
gruntu na betonowym fundamencie.
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4.5 Urzadzenia placu zabaw

1. Pomost z klockami z dwoma trapami

Strefa bezpieczenstwa — 26,5m2, obwdd 20m

Materiaty: stupy tworzgce konstrukcje nosng wykonane z drewna impregnowanego
prdézniowo ci$nieniowo, osadzone 10cm nad powierzchnig gruntu za pomoca stalowych
oku¢ kotwionych na betonowym fundamencie min. 60cm w gruncie.

Elementy drewniane impregnowane prdzniowo cisnieniowo.

tancuchy i elementy ztgczne ocynkowane. Zakoriczenia elementéw ostoniete plastikowymi
korkami z zaslepkami.
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2. Linarium stozek

Strefa bezpieczeristwa — 18m2, obwdd 15m

Materiaty: liny polipropylenowe na oplocie stalowym pofgczone ze sobg za pomoca
tacznikéw albuminowych oraz z tworzywa sztucznego. Sruby maszynowe klasy 8.8. Stupo
nosny o $rednicy 159mm i grubosci scianki 4mm. Rura rozpierajgca wykonana z rury ze
stali nierdzewnej. Fundament z betonu klasy min. C12/15

Elementy pokryte farbg proszkowa, poliestrowg odporne na dziatanie czynnikow
atmosferycznych. taczniki wykonane z aluminium.
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3. Zestaw sprawnosciowy

Zestaw sprawnosciowy idealnie pasuje do kazdego placu zabaw. Ksztattuje sie wytrzymatosé
i zrownowazony rozwéj motoryczny. Wspinanie moze rowniez korygowac wady postawy
oraz zapobiegaé lekom wysokosci.

Zestaw zawiera:

e Lina wspinaczkowa 250 2 szt.

e Rura strazacka 1 szt.

e Wejscidwka 1 szt.

o Podest tréjkatny 3 szt.

o Stopien 3 szt.

e Drabinka linowa 250 1 szt.

e Przeplotnia pozioma 1 szt.

e Liny z drazkiem wspinaczkowym 250 1 szt.

e Kamien wspinaczkowy 5 szt.

e Zabezpieczenie 1 szt.

e Informacje techniczne:

e Stupy nosne o przekroju okrggtym (Srednica 12 cm) z drewna klejonego warstwowo ,
osadzone 10cm nad powierzchnig gruntu za pomocg stalowych kotew

¢ Podesty drewniane, gérna rama metalowa.

e Panele (zabezpieczenia):polietylen HDPE

¢ Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez cynkowanie i lakierowanie
proszkowe.

e Elementy drewniane zabezpieczone przez malowanie preparatem na bazie
naturalnych olejéw.

e Liny polipropylenowe z rdzeniem stalowym.
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4. Zestaw ze zjezdzalnig

Konstrukcja drewniana: drewno rdzeniowe, ttoczone cylindrycznie, impregnowane
prézniowocisnienowo. Daszki i zabezpieczenia ze sklejki odpornej na warunki
atmosferyczne. Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie.




5. Bujak — konczynka

Jednopunktowe urzgdzenie kotyszace, ktére mozna wprawia¢ w ruch wokét centralnego
podparcia. Formatki ze sklejki lisciastej wodoodpornej z filmem meliminowym.
Wszystkie krawedzie wyszlifowane i zaokrgglone. Sprezyna z preta fi 20 mm. Elementy
stalowe zabezpieczone antykorozyjnie. Fundament z betonu. Elementy ztaczone
ocynkowane ostoniete plastikowymi korkami.
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6. Karuzela

Karuzela przeznaczona dla kilkorga dzieci. Bezpieczna dzieki barierkom i siedziskom.
Wykonana na konstrukcji stalowej — rury okragtej. Cze$¢ obrotowa utozyskowiona.
Porecze z siedziskami wykonane z rury stalowej. Siedziska wykonane ze sklejki
wodoodpornej. Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez malowanie
proszkowe.
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4.6 Urzadzenia do gier

1. Stot zewnetrzny do ping ponga

Betonowy stétf pingpongowy wytwarzany jest na bazie twardych kruszyw z surowcow
naturalnych.

Dwuczesciowy blat stotu wykonany z wysokogatunkowego betonu z kruszywem
ozdobnym, szlifowany i lakierowany.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo uzytkowania, obrzeza i narozniki okala aluminiowy profil
z zaokraglonymi krawedziami.

Siatka stalowa wykonana jest z blachy stalowej o gr. 5 mm i zamocowana w sposéb
uniemozliwiajgcy kradziez.

Wszystkie elementy stalowe w konstrukcji sg ocynkowane metodg ogniowa.

Catos¢ wsparta jest na konstrukcji stalowo-betonowe;.



2. Stot rekreacyjny do gry w szachy/warcaby

Betonowy stét do gry w szachy lub chinczyka. Stét wykonany jest na bazie naturalnych
kruszyw. Blat stotu okala aluminiowy profil ktéry zabezpiecza krawedzie stotu przed
uderzeniem. Powierzchnia blatu szlifowana i polerowana oraz zabezpieczona lakierem.
Do wyboru jest plansza do gry w szachy lub chificzyka. Siedziska wykonane z drewna

iglastego impregnowane dwukrotnie lakierobejcg oraz pokryte dwoma warstwami
lakieru.

3. Stot do gry w pitkarzyki



Materiat: Beton zbrojony, stal, stal nierdzewna, tworzywa sztuczne

Duza waga stotu powoduje, ze trudno go przesunac i nie ma potrzeby przykrecana go do
podtoza

Betonowe stoty do gry w pitkarzyki

IR

4.7 Elementy matej architektury

1. tawka wolnostojaca

Rura konstrukcyjna ocynkowana i malowana proszkowo. Siedzisko wykonane z desek
sosnowych impregnowanych.




2. Kosz

Kosz na $mieci wykonany z malowanej proszkowo blachy ocynkowanej. Urzagdzenie
montowane na gruncie.

3. Tablica informacyjna

Stupy nosne zabezpieczone antykorozyjnie poprzez lakierowanie proszkowe. Panel
wykonany z blachy.




4. Stojak na rowery.

Konstrukcja stalowa wykonana z okragtego profilu z rur gietych. Catos¢ zabezpieczona
antykorozyjnie poprzez lakierowanie proszkowe.
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Wyzej wymienione i przedstawione urzgdzenia zostaly zaczerpniete z oferty rynkowe;.
Wykonawca moze ztozy¢ oferte z rozwigzaniem rownowaznym, ktdra przedstawia przedmiot
zamowienia o parametrach odpowiadajgcym lub lepszych od parametréw wskazanych
w opisie technicznym. Dbajgc o jednolitg estetyke i spdjnos¢ oferowanych urzadzen wymaga
sie, by urzadzenia sitowni byly wykonane przez jednego producenta w rdznych kolorach
uzgodnionych uprzednio z Zamawiajgcym.

Wyzej wymienione wyposazenie dobrano tak, aby spetnialo wymagania norm
bezpieczenstwa i posiadato stosowne certyfikaty. Rozmieszczono je w terenie wykorzystujgc
jego najlepsze cechy i warunki naturalne, a takze kierujgc sie zasadg maksymalnego
urozmaicenia i wykorzystania terenu z jednoczesnym zachowaniem stref bezpieczenstwa dla
poszczegdblnych urzadzen.

Nalezy dokona¢ montazu danego urzadzenia w taki sposéb, aby otrzymaé gwarancje
producenta. W/w dokumenty muszg potwierdza¢ spetnienie minimalnych wymagan
Zamawiajgcego. Wszystkie urzgdzenia muszg by¢ fabrycznie nowe, nie uzywane.



Wokot urzadzen nalezy wydzieli¢ obszar wolny wyznaczony przez strefe bezpieczenstwa
zgodnie z wytycznymi producenta. W strefie bezpieczeristwa nie moze znajdowac sie zadna
przeszkoda. Urzadzenie nalezy odpowiednio ukierunkowaé biorgc pod uwage
nastonecznienie oraz istniejgce dojscia, chodniki, zalecenia Zamawiajgcego itp. Strefy
bezpieczenstwa nie mogg zachodzi¢ na siebie.

Urzadzenia sitowni zewnetrznej muszg posiadac certyfikat zgodnosci z PN-EN 1176- 1:20009,
ktéra pozwala na uzytkowanie ich przez dzieci. Urzadzenia winny charakteryzowac sie
rozwigzaniami maksymalnie zabezpieczajagcymi je przed wandalizmem oraz kradziezg
(utrudniony demontaz ze wzgledu na brak tatwo dostepnych $rub i nakretek). Odlegtosci
miedzy elementami ruchomymi urzadzehn a statymi muszg zabezpiecza¢ przed
niebezpiecznym zakleszczeniem czesci ciata. Urzadzenia winny by¢ wyposazone
w ograniczniki, ktére uniemozliwiajg nadmierne wychylenia elementéw wahajgcych sie
powyzej 50 stopni zapobiegajgc niebezpiecznym uderzeniom.

Montaz urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja montazu wg. zalecen producenta
urzgdzen sportowych. Stopy fundamentowe nalezy wykona¢ z betonu B20, wymiary oraz
ksztatt blokéw fundamentowych wg instrukcji producenta. Urzadzenia montowane do
fundamentéw minimum 30 cm pod ziemig, co zapobiega przypadkowemu lub celowemu
odkryciu fundamentu i mocowania.

Urzadzenia po wykonaniu montazu winny byé w catosci sprawdzone przez wykonawce
w zakresie funkcjonalno -ruchowym i zamocowania w fundamencie.

Zamawiajgcy dopuszcza zmiane lokalizacji urzadzen podczas realizacji inwestycji zwigzanag
z réznicami w specyfikacjach technicznych podawanych przez producentéw oraz ze wzgledu
na warunki geotechniczne posadowienia sprzetu.

Kazdy wskazany obszar wydzielony ogrodzeniem systemowym — panelowym z zamykang
furtkg. W przypadku lokalizacji przy placéwkach oswiatowych, dostep do terenu od strony
placéwki oraz z zewnatrz.

Strefy aktywnosci oswietlone poprzez montaz latarni zasilanych zgodnie z warunkami
wynikajgcymi z ich lokalizacji — zasilanie z budynkéw placéwek lub poprzez wiasny system
solarny. Monitoring montowany na stupie oswietleniowym.

Planuje sie uzupetnienie wydzielonych obszaréw zielenig niskg oraz pielegnacje istniejgcych
zadrzewien i krzewow.



