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6. STAN PROJEKTOWANY

6.1. Opis ogodlny

Projektuje sie wymian¢ konstrukcji stalowej dachu nad salg
gimnastyczng przy zachowaniu dotychczasowego pochylenia potaci -
25°. Nast¢puje rowniez wymiana pokrycia dachu oraz termorenowacja
Scian zewnetrznych Sali gimnastycznej oraz zaplecza.

Projektuje si¢ wykonanie ocieplenia stropodachu nad zapleczem po
stronie potnocnej budynku.

Wskazniki liczbowe po modernizacji:

- pow. zabudowy - 380,2m2

- pow. uzytkowa - 350,0 m2
& - kubatura - 2737,3 m3

6.2. Konstrukcja dachu

Rama stalowa trojkatna w rozstawie osiowym co 5 m mocowana na

stupach Zelbetowych po stronie poludniowej oraz wienicu po stronie

$ciany pdinocnej.

Rama dwuspadowa (krokwie) z ksztaltownikéw IPE400 mocowana na

sruby w wezle kalenicowym. Na wysokosci podparcia ram Sciagi z preta

o $rednicy @49 mm z nakretka rzymska.

Rygle ramy mocowane w istniejacym wiencu zelbetowym poprzez kotwy

typu ,, HILTI ,,

M 16 x 200 mm o symbolu HVA — HIS wklejane w wieniec

po uprzednim nawierceniu otworow.

Platwie montowane do goérnych potek dwuteownika ramy, o profilu
@ zimnogietych zamknietych [ 100 x 100 x 5 mm, dwuprzgstowe,

w osiowym rozstawie co 100 cm.

Stal konstrukcyjna gatunku St3SX, sruby klasy 10,9

UWAGA: Z uwagi na brak dokumentacji technicznej oraz mozliwosci

wykonania odkrywek mocowania istniejacej konstrukcji dachu, po jej

demontazu, nalezy skonsultowal 2z projektantem podany sposob

kotwienia.
NAKRErKA MNAPINAYALA SPAHANA dq:tfowm DLA  oBLICTENIOLE,
Stk B IMAGY - 260 kN . STAL U SCAgU  ST3SX,

6.3. Stezenia

Stezenia poziome potaciowe — prety stalowe skrzyzowane @ 20 mm
z nakretkq rzymska usytuowane na obwodzie potaci dachowych oraz
wzdtuz kalenicy po obu stronach. Stezenia montowaé w plaszczyznie osi
rygli ramy konstrukcyjnej IPE' 400.
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6.4. Pokrycie

Plyty warstwowe typu ,, ATLANTIS ,, gr. 150 mm mocowane do platwi
stalowych. Phyty z rdzeniem styropianowym odmiany PS-E FS m 20 gr.
150 mm oraz okladziny z blachy stalowej ryflowanej gr. 0,5 mm
z poliestrowg powloka,.

Swiadectwo ITB n 1017/94 phyty szer. 118 cm, klasyfikowane jako nie
rozprzestrzeniajace ognia.

6.5. Elementy uzupelniajace

Ogniomury szer. 25 cm oraz uzupelnienia $cian mig¢dzy ramami
stalowymi cegla ceramiczng pelng klasy ,, 15 ,, na zaprawie cementowo —
wapiennej ,, 3 ,,. Rynny oraz rury spustowe @ 15 cm PCW. Obrébki
blacharskie ogniomuréw, gzymsu oraz parapetow z blachy stalowej
ocynkowanej gr. 0,5 mm. Konstrukcja stalowa gruntowana farba miniowsa,
oraz malowana dwukrotnie farba ftalowa.

6.6 Termorenowacja

- Sciany

Ociepleniem objeto Sciany zewngtrzne Sali gimnastycznej : potudniows,
wschodnia, péinocng powyzej stropodachu zaplecza, zachodnia powyzej
lacznika oraz sciane wschodnia i péinocng zaplecza przy Sali
gimnastyczne;.

Termorenowacja wykonana styropianem gr. 12 cm, FS-15 w technologii
systemowej np. ATLAS- STOPTER lub TERRANOVA.

Tynk zewnetrzny mineralny na podk}adzie zaprawy klejacej oraz siatki
z wiokna szklanego.

Podlozem ocieplenia jest $ciana z cegly sylikatowe;.

- Stropodach

Termorenowacja stropodachu peilnego, nad zapleczem Sali gimnastycznej
po stronie podinocnej. Przewiduje si¢ zerwanie istniejacych warstw
stropodachu do poziomu konstrukcji stropodachu — strop DZ-3.
Projektuje si¢: paroizolacje¢ z foli polipropylenowej, warstwe spadkowa
z kruszywa keramzytowego, gladZz cementowa gr. 3cm.

Ocieplenie stanowi styropian gr. 15 cm w postaci plyt z obustronng
warstwa papy przystosowanych do wierzchniego krycia. Pokrycie —
2 warstwy papy termozgrzewalnej.

6.7. Wentylacja grawitacyjna

Projektuje si¢ wywietrzniki dachowe typ B 200 mm zapewniajace male
opory przeplywu oraz silne dziatanie zasysajace pod wplywem wiatru.
Podstawy dachowe okragle d = 200 mm typ BI KTB.
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7. WSOLCZYNNIK PRZENIKANIA CIEPEA

7.1 Sciana zewnetrzna gr. 38 cm z cegly sylikatowej ocieplona
styropianem — 12 cm

U=0,28 W/m2k < U max = 0,30 W/m2k

7.2 Dach sali gimnastycznej
Plyty warstwowe typu ,, ATLANTIS ,, —gr. 15 cm

U=0,23 W/m2k < Umax = 0,30 W/m2k
7.3 Stropodach nad zapleczem

U=10,24 W/m2k <U max = 0,30 W/m2k

8. OCHRONA POZAROWA

Z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania — kategoria ZL III
Obiekt zaliczony do grupy niskich (N)

Odpornos¢ pozarowa budynku —klasa ,, C ,,

Konstrukcja dachu — klasa odpornosci pozarowej —R 15.

nz. ZRIGNTI
SO Rogs o
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mgr inz. JANUSZ FREY
Upr. budowlane Nr 63/64
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90-156 Loz, ul. Tkacka 31¢
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piyty warstwowe
Z rdzeniem

styropianowym
=4
( K atlantis - Ss (§cienna)

- atlantis - Sd (dachowa)

budowa piyt
powierzchnia
rdzeni

; okladzina

kolorystyka
L

montaz
Zlacza Scian
zlacza dachowe

mocowanie piyt

80, 75, 100, 150, 200, 250 mm
1200 mm
na zamoéwienie (max 12,5 m)

blacha plytko tloczona (profil tagodnej fali)
stanowi samogasnacy styropian PS-E FS-15 w precyzyjnie
cietych blokach polgczony Z okladzing zewnetrzng
dwuskiadnikowym klejem poliuretanowym

wykonana jest z blachy stalowej.o grubosci 0.5 mm obustron-

nie ocynkowanej (275 g/m’) z podkladem - epoksydOowym . =z

i standardowa powlokg ochronngw_postaci. lakieru polie-
strowego (opcjonalnie poliester matowy,” PLASTISOL, PVFa, .
AKRYL) it s
podstawowa; RAL 9002, 9010, 1013, 1018, 3016, 5015, 5024,
6021 i

przy duzych zamdwieniach - peina paleta RAL

zimnowalcowany zamek ,piéro-wpust” uszczelniony kitem
silikonowym

simnowalcowane zlacze zakiadkowe wypetnione wkiadkg sty-
ropianowg w obrobce blacharskigj

za pomoca $rub M8 lub ocynkowanych wkretow samowierca-
cych z podklackg neopronowg

WS nik = 2
bkt | ‘o | e oYY
L c;\Ie\l'f‘xr:' lléje Scienna . dachowa
60 0.540 9.99 9.61
75 0.439 10.23 10.05
100 0.334 10.63 10.45
150 o225V | 11.43 11.25V]
200 0.170 12.23 12.05
250 0.137 13.03 12.85

Aprobata Techniczna ITB AT-15-3188/98.
Atesty Higieniczne: ~ HK/B/ 108/01/98,
1723/B-1300/92/97,

B-1300/92.
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atlantis
i

Piyty atlantis to fabrycznie wytwarzane, modularne‘,f warstwowe ele-

ATLANTIS SA
Plac Trzech Krzyzy 4/6,
00-499 Warszawa
Patacyk Merliniego

tel. /fax (22) 622 70 94

menty o niskim ciezarze jednostkowym i wysoklch parametrac‘
termoizolacyjnosci. Idealny materiat budowlany do tamegos szybkieg.
wznoszenia i rozbudowy obiektow z mozliwoscig demontazu i zmiany

T ichusytIOWaNIA. Zastosowanie piyt atlantis e||m|nu1e wielostopniowy

montaz obiektow izolowanych tradycyjnie powodu_lac znaczny zysk na
czasie budowy. Relatywnie niskie wspéiczynniki przewodzenia ciepla
pozwalajg na znaczne oszczednosci energii vuf obiektach. Rodzaje
oferowanych okladzin zewnetrznych i rdzenla plyt warstwowych
pozwalajg na optymalne dostosowanie asortymentu do wymagan
eksploatacyjnych obnektéw

Efektowna pOWIBI’ZCJ’J_nIa i kolorystyka dajg mozhwoéc niekonwen-
__cjonalnych rozwigzan - archﬁektonncznych i plastycznych. Plyty

“atlantis g przeznaczone na Sciany zewneﬁnﬁzﬁmmm
q M‘-&

.stropowe i dachowe. f m

Piyty atlantis stosuje sig W'budownictwie emyslowym handlowymy—__

uslugowym, a takze oblektéw uzytecznoéc; ublicznej. &

o

Biuro Handlowe ul. Wagonowo 12, 02-223 Warszawa, tel.(22) 846 33 09, fax (22) 846 73 09
Zoktad Budownictwe ul. Wagonowa 12, 02-223 Warszawa, fel. (22) 846 33 09, fox (22) 846 73 09
Biuro Informacyjne ul. Bartycka 26, pawilon nr 35, 00-716 Warszawa, tel./fox (22) B40 46 74 w. 2396
Oddziat w Lublinie ul. Smoluchowskiego 7, 20-474 Lublin, tel. (81) 744 54 61...62, fox (B1) 744 46 12
ATLANTIS — Mielec Sp. z o.0. ul. Wojska Polskiego 3, 39-300 Mielec, tel. (17) 788 05 10, fax (17) 788 05 30
PRZEDSTAWICIELSTWA GDANSK tel. (58) 554 92 67, KRAKOW tel.[12) 423 &7 00 w. 270. POZNAN
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Oswietlenie wewnetrzne

sali gimnastycznej

Adres : SZKOLA PODSTAWOWA NR 1
ul. Pitsudskiego 1
95 — 100 Zgierz

Inwestor : URZAD MIASTA
pl. Jana Pawla II 16
95- 100 ZGIERZ

Projektowat :
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SPIS TRESCI

1. Strona tytutowa.
2. Wstep :
( . 3. Opis techniczny i obliczenia
4. Rysunki:
- o$wietlenie wewnetrzne sali gimnastyczne;j
- instalacja odgromowa sali gimnastycznej
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OPIS TECHNICZNY

PODSTAWA OPRACOWANIA

- zlecenie na wykonanie dokumentacji elektryczne;j

- inwentaryzacja na miejscu inwestycji

- obowigzujace normy, przepisy i warunki techniczne wykonania
i odbioru instalacji elektrycznych

ZAKRES OPRACOWANIA

obejmuje wykonanie :

- wykonanie projektu instalacji elektrycznej oswietlenia wewnetrznego
. sali gimnastycznej

- wykonanie projektu instalacji odgromowej sali gimnastyczne;j
Zakres nie obejmuje wykonania dokumentacji instalacji gniazd wtykowych
oraz przebudowy istniejacej tablicy rozdzielczej usytuowanej na korytarzu
bezpoérednio obok sali

Instalacja o$wietleniowa

W sali gimnastycznej o wymiarach 14,50 m x 25,0 m instalacje oSwietlenia
projektuje si¢ stosujac przewdd YDY 3x 2,5 mm *oraz oprawy oSwietleniowe
projektorowe metalohalogenkewe o mocy 250 W kazda. Oprawy nalezy mocowac
regulowanymi obejmami do konstrukcji zadaszenia. Oprawy winny by¢ wyposazone
. w kratki ochronne .

Iloé¢ opraw 16 szt. o facznej mocy 4400 W. Kazdy z obwodow obcigzony jest
moca 1000 W. Rozmieszczenie opraw przyjeto zgodnie z projektem wnetrz.
Wymianie podlega odcinek przewodu od tablicy TO do skrzynki na przewad typu
YDY 5x4 mm?*, ktora jest wyposazona w komplet typowych zabezpieczen.

Gniazda oznaczone nr 7,8,9,10 uzupelni¢ wkladkami Wts 10 A .
Zalaczanie i wylaczanie obwodow oswietlenia z projektowanej szafki w/t o wymiarach
200x200 mm czterema wylacznikami FR100 /1 zamiast dotychczasowego wylacznika
pakietowego usytuowanego we wnece.

Drzwiczki szafki winna by¢ metalowe zamykane na klucz, z dostepem osoby prowadzace;j

zajecia lub osoby upowaznione;.
Obliczenia natezenia o§wietlenia w zalaczeniu. E$ na poziomie 0,85 wynosi 380 Ix.

g
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Os$wietlenie awaryjne spetnia¢ beda

np oprawy typu MULTIMARS o mocy 15 W kazda, strumieniu $wietlnym 830 Im.

Oprawy oéwietlenia awaryjnego-bezpieczefistwa winny mie¢ wbudowany ukiad ,,

przetworniczka — akumulator”umozliwiajacy o§wietlenie wyj$¢ po zaniku napigcia

na czas do 3 h.z mozliwoécia automatycznego dotadowania roziadowanego akumulatorka

Po kazdym zaniku napigcia nalezy sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania —$wiecenie opraw.
Oprawy awaryjne usytuowane sa nad drzwiami wejSciowymi, a na rysunku

oznaczone symbolem OA. :

Prace wykona¢ zgodnie z wymogami norm PE — 84/E — 02033, PN-EN 1838 : 2005

PN - IEC 60364 — 5 — 5 559:2003 oraz obowiazujacymi przepisami i warunkami wykonania

i odbioru instalacji elektrycznych.

Instalacja odgromowa - typu podstawowa

Instalacje odgromows - zwody poziome projektuje sig typu podwyzszonego
w odlegloéci okoto 0,40 m od potaci dachowej, stosujac drut stalowy ocynkowany fi 7.
Instalacja naprezana $rubami naprezajacymi. Kotwy zostana wmontowane w fazie budowy
platew i sg ujete w projekcie budowlanym. Uziom poziomy otokowy z taSmy stalowej
ocynkowanej utozonej w ziemi na glebokoéci 0,6 m. w odleglosci 2,0 m. od fundamentu
budynku. :

Przy wykonywaniu instalacji przestrzega¢ zasadg petli cofnigtej 1 < 10 x
Nalezy wykonaé polaczenie wyréwnawcze powlok metalowych piyty warstwowej, platew,
rygli, éciagéw, rynien, rur spustowych oraz wszystkich elementéw metalowych
z instalacja odgromowa

Instalacje odgromowa wykonaé zgodnie z przepisami, normami PN-86/E — 05003.01
PN-IEC 6312 — 1 oraz zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru

Oporno$¢ uziemienia winna wynosi¢ Ru < 20 oméw
Cato$é prac zakonczyé pomiarami skutecznoéci ochronnej instalacji i opornosci instalacji
odgromowej. Protokély pomiaréw zataczy¢ do dokumentacii.

Np. oprawy: producent ,LUG” 65-770 Zielona Géra ul.ul.Kreta 7
hurtownia Lédz ul.Jézefow 29 tel.645 94 70
typ opraw Power lug MH z lampa 1x250 w
producent ES-System 30-701 Krakéw ul Przemyslowa 2
hurtownia £6dz ul.Legionéw 9 tel.633 60 13
typ opraw PG 250 N/M MB z lampa 1x250 W
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Pomieszczenie 1/ Podsumowanie

Tzs.oo.n

000
0.00 14.00 m

Wysokos$¢ pomieszczenia: 7.600 m, Wspélczynnik konserwacji: 0.77

Wartosci Lux, Skala 1:316

Powierzchnia |  pl%l Ep, [Ix] E i [ B ibd E o By
Plaszczyzna pracy e . 190 569 0.45
Podioga “. . aRcies il g TR g Bo8. Lo ol
Plaszczyzna pracy: '

Wysokosé: 0.050 m

Raster: 64 x 64 Punkty

Margines: 0.000 m
L'fsta opraw

Nr. llos¢  Etykieta (Czynnik korekcyjny) @ [Im] P [W]
] 8 [ESSystem 3559 PG2 250 N/H (1.000) 20000 275
el '8 ESSystem 3563 PG2 250 N/H-AP (1.000) : opae0-. - 2758

razem: 320000 4400

Specyfikacja mocy przylaczeniowej: 12.57 W/m? = 3.01 W/m#100 Ix (Powierzchnia podstawowa: 350.00 m?)

SRC lgm NT
gi,e?i g-%ﬁl; n rgeﬁ:znycﬂ_
-1

Kazim} Chwiatkowski
upr. bud. GP- |-8346-170/76
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T ‘wi dachowe szt.3

— —

e
zwody poziome drut stalowy ocynkowany fi 7 /
ulozone w odleglosci 0,40 m od potaci dachowej

$mby naprezne szt3
.tk

259

HIWETRZAKT TACHOWE T B O D=/400 mm
XODLACZKC Do

ZUODOW LO2U0MY CH

— -

B ¢ ' \ + 43&--—655-——'§
—(% : . _é)— T
413 Z

- Lo I
N 8560 ) kotwy szt.9 ujéte w projekcie budowlanym | 413 25
0
<]
&Y
zlacze kontrolne szt.9
- : ; —— T : 33;? T " " [BRANZA: |SKALA: ]
: - - 4| | Blekuyezna \
| .
t - i 2576 o R S
! b plaskownik FeZn 35x4 mm _Jl I
- - e - ) Projektowal RYS.
R7Z U T DA CHU 1: 100 polaczyé z istniejacym otokiem t;:ﬁ; }gzaimm NR
Chwiatkowsk
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